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Tilur® verkefnisins

Hausti® 2018 auglysti  Menntamdlastofnun  eftir  pdtttakendum i
prounarverkefnid Snemmtoek ihlutun med dherslu @ malproska og lcesi i
samvinnu vid Asthildi Bj. Snorraddttur talmeinafraeding. Halldéra Gudlaug
Helgadottir  leikskolarddgjafi  Skolapjonustu Rangdrvalla-  og  Vestur-
Skaftafellsyslu dsamt Eddu G. Antonsdottur pdaverandi forstédumanni rceddu
vid stjornendur leikskélanna fimm og var dkvedid ad scekja um patttdku en
leikskolarnir komust ekki ad. Sama haust var leikskolaradgjafi dGsamt nokkrum
starfsmdnnum af leikskélum svoedissins & ndmskeidi hjd Asthildi sem markadi
upphaf samstarfs Skdlapjénustunnar og  Asthildar.  Leikskdlarnir  fimm &
pjonustusvaedi Skolapjonustunnar Leikskolinn Laugalandi, leikskolinn Heklukot,
leikskolinn Ork, leikskdlinn Mdnaland og Heilsuleikskolinn Keeraboe, sampykkiu
batttdku og stod verkefnid yfir frd hausti 2019 til vors 2021. Asthildur Bj.
Snorradofttir var verkefnastjori vardandi innleidingu & pessu prounarverkefni i

ndinni samvinnu vid Halldoru Gudlaugu Helgadottur.

Mikill vilji er innan leikskélanna til ad auka pekkingu og faerni alls starfsfolks i
vinnu med malérvun og madalproska leikskdlabarna. Vaxandi fijdlmenning &
sveedinu ytir undir porf fyrir meiri pekkingu & mdlpdattum tungumadilsins,
maldrvunarefni, undirstddum fyrir lestur og hvernig megi nyta pd pekkingu sem
best til snemmtaekrar ihlutunar i leikskolastarfi. Stiornendur leikskélanna fimm
asamt sveitarstiornum sveitarfélaganna fimm; Asahrepps, Rangdrpings yira,
Rangdrpings  Eystra, Myrdalshrepps og  Skaftarhrepps og  stjorn
Skélapjonustunnar syndu mikinn dhuga & ad taka pdatt i verkefninu. Markmid

verkefnisins eru:

e A0 Oll bdrn ileikskdlunum ndi hdmarksdrangri hvad vardar mdl, tal og
bodskipti fyrir upphaf grunnskélagdngu.

e Ad leikskdlaborn fdi ihlutun og kennslu vid hcefi og ad kennsla i
grunnskélum byggi & nidurstédum og dherslum i kennslu frd

leikskolum.



e AQ leikskolar taki leidandi hlutverk i valdeflingu starfsfolks til ad beita
adferdum snemmtcoekrar ihlutunar i daglegu starfi til ad efla malfoerni

og lcesi.

Afurd verkefnisins er handbdk fyrir hvern leikskdla sem unnin var samkvoemt
adgerdardcetlun og handbdkarramma verkefnisins ppar sem sérstok dhersla var
16gd & ad virkja allt starfsfolk leikskolans fil patttdku og ad hugmyndafraedi og
sérstada hvers leikskdla kcemi skyrt fram. | handbékunum kemur fram hvernig
hver leikskdli flokkar og nytir & markvissan hatt malérvunarefni i leik og starfi.
Verkferlar og vinnulag var gert skyrara adsamt uppbygginu maldérvunarstunda
og mati & arangri. Einnig var leitast vid ad efla leidtogahlutverk leikskdlanna
pegar kemur ad snemmtoekri inlutun vegna mdlproska og undirstdédupatta fyrir

lcesi leikskdlabarna.

Fidloreytt froedsla var veitt starfsfolki og vinnuhdpum leikskdlanna sem og
foreldrum. Myndadur var tengilidahépur innan hvers leikskola til pess ad halda
utan um préunarverkefnid. Jafnframt var leikskOlunum veitt radgjoéf vid
uppbyggingu & handbdkunum, mikilveegum pdttum tengdum madlproska og
lcesi leikskdlabarna og flokkun & ndmsefni. Starfsfolk leikskdlanna hefur lagt
mikla vinnu i handbcekurnar og ma segja ad samvinna, seigla, umhyggja og

metnadur hafi ordid leidarljos vinnuhdpanna.

Skélapjonusta Rangdrvalla- og Vestur-Skaftafellssyslu pakkar dllum sem
I6gdu hénd & ploginn fil ad handbcekurnar yrdu sem bestar Ur gardi gerdar.

Leikskolabdrn munu njota afraksturs vinnunar nU og til framtidar.
Lengi byr ad fyrstu gerd
Halldora Gudlaug Helgadottir

Leikskolaradgjafi Skdlapjonustu Rangdrvalla- og Vestur-Skaftafellsyslu



Leikskolinn Laugaland
Leikskolinn Laugaland tok til starfa i mai 1996 og var pa stadsettur i Myrarkoti,

husnoedi sem nU hefur verid rifid. Sumarid 2007 flutti leikskdlinn i sama husncedi
og hysir Laugalandsskola, i rymi sem adur hét Sulnasalur. Fyrstu 20 drin var
leikskolinn einnar deildar en 1. september 2017 var starfsemi leikskdlans skipt
upp i eldri og yngri deild. Yngri deildin fékk nafnid Holt og er hun &fram fil husa
i gamla Sulnasalnum. Eldri deildin fekk nafnid Land og er hun stadsett & efrihced
hussins, | Midgardi og peim hluta hussins sem adur hysti sveitarstjornarskrifstofur

Holta- og Landsveitar.

[ Holtum, yngri deild, eru prir yngstu drgangar leikskélans, bérn & aldrinum
1-3 dra. Uppi & Landi, eldri deild, eru tveir elstu drgangar leikskdlans, bdrn &
aldrinum 4-5 &ra. A hvorri deild er gert rdd fyrir ad hcegt sé ad taka & méti 25
nemendum, en & vordonn 2021 eru 44 born i leikskdlanum, 23 & yngri deild og 21
A eldri deild.

Byggdasamlagid Oddi bs. er rekstraradili Leikskdlans Laugalandi en ad
baki byggdasamlaginu standa sveitarfélégin Rangdrping yira og Asahreppur.
[ gegnum byggdasamlagi®d reka pessi sveitarfélog fiérar skdlastofnanir,
Leikskélann  Laugalandi, Laugalandsskdla,  Leikskdlann  Heklukot  og

Grunnskolann & Hellu.



Einkunnarord Leikskélans Laugalandi eru Viska - Vinatta - Virding
Hugmyndafraedi leikskdlans byggir ad mestu a:

e A0 hlyleg og traust umdnnun studli ad andlegri og likamlegri vellidan
barnanna.
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Lcesisstefna Leikskolans Laugalandi

Leikskolinn Laugalandi starfar i anda skdlandmskrdr sem gefin var Ut arid 2015,
en stefnt er ad endurnyjun hennar & komandi skéladri 2021-2022 (Leikskolinn
Laugaland, 2015). Vorid 2016 kom Ut sameiginleg Icesistefna leik- og
grunnskdlanna & Laugalandi. | lcesistefnunni er 16gd dhersla @ gott samstarf
skélastiganna og samfellu i malproska barnanna. A bddum skélastigum er 16gd
mikil dhersla & Icesishvetjandi umhverfi, lestur og gott adgengi ad bokum vid
leik og storf. bar kemur fram ad maldrvun fer fram i dllum stundum dagsins og
ad leikskdlabdrn seu hvott til noktunar fungumailsins med fidlbreyttum hoetti
(Hafdis Asgeirsdottir, Kristin Sigfusdottir, Ragna MagnUsddéttir og Sigrun Bjdrk
Benediktsdottir, 2016).



patttaka Leikskolans Laugalandi i prounarverkefni um snemmtoeka ihlutun

Likt og adur kemur fram softtist Skolapjonusta Rangdrvalla- og Vestur
Skaftafellssyslu eftir pvi fyrir hond leikskdla & starfssveedi sinu ad taka pdtt i
préunarverkefni um snemmtceka ihlutun i malproska. Leitad var fil Asthildar Bj.
Snorradéttur, talmeinafreedings, um ad veita verkefninu forgdngu. Asthildur er
dkafur talsmadur snemmtcekrar inlutunar og hefur leitt slik verkefni i fidlmérgum

leikskdlum undanfarin ar med gdédum darangri.

pProunarverkefni um snemmtoeka ihlutun i malproska var sidan hrint Ur véor
med heilsdagsndmskeidi bann 31.4gust 2019. | framhaldinu var skipadur
vinnuhépur vid leikskdlann & Laugalandi. | hann voru skipadar Kristin Osk
Omarsdottir, leikskdlakennari og deildarstjori i Holtum, Erla Brimdis Birgisdottir,
adstodarleikskolastjori og deildarstjori Lands. Sidar bcettust i hopinn Hafdis

Asgeirsdofttir, Elin Grétarsdéttir og Steindér Témasson.

Starfshépur allra  leikskdlanna fundadi reglulega & pvi fimabili sem
prounarverkefnid var i vinnslu en & sama tima for fram vinna innan hopsins &
Laugalandi. Halldéra Gudlaug, leikskolarddgjafi hja skolapjonustunni, var

tengilidur allra vinnuhépana vid Asthildi.

A sama fima og vinna vid préunarverkefnid for fram lagdi Kristin Osk,
deildarstjéri i Holtum, lokahdnd & meistararitgerd vid Haskéla Islands. Um var ad
rceda starfendarannsékn um mdlérvun ungra barna og var rannsokn Kristinar
Oskar framkveemd @ yngri deild leikskélans & vormdanudum 2020. SU freedilega
umfjéllun sem birtist hér i handbdkinni svo og umfjdllun um mdalérvun barna
byggir ad stérum hluta & efnistékum M.Ed. ritgerdar Kristinar Oskar. Er bad med

gbdfUslegu leyfi Kristinar Oskar en hin sd einnig um ritun pessarar handbdkar.

Markmid préunarverkefnis

Megintiigangur med pdatttdku Leikskdlans Laugalandi i prounarverkefni sem
pessu er ad préa og festa i sessi vinnubrégd sem eru til pess fallinn ad auka
gcedi leikskdlastarfsins. Markmid snemmtoekrar ihlutunar er ad bera kennsl &
fravik i mdlproska um leid og peirra verdur vart og ad hefja strax markvissa vinnu

vid ad draga Ur peim fravikum. Med pvi ad beita avallt vidurkenndum og
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markvissum adferdum vid ihlutun er cetlun okkar ad hdmarka drangur hvers

nemenda hvad vardar mdl og lcesi.
Undirmarkmid
e AOQ styrkja og efla mdlproska allra barna i Leikskdlanum Laugalandi

e Ad auka pekkingu, faerni og 6ryggi alls starfsfolks leikskdlans i vinnu med

maldrvun og lcesi
e A0 festaisessi akvedin vinnubrogd vid skradningu og mat & malproska
e  Ad moéta samhcefd vidbrdgd innan leikskdlans vid fravikum i malproska

e A Utbua sérstaka motttokudoetlun fyrir bdorn med islensku sem annad

tungumdal

Eftirfylgni
Mikilvoegt er ad préunarverkefni sem pessu sé fylgt Ur vor og kynnt vel fyrir 6llu

starfsfolki og foreldrum. Enn mikilvoegara er sidan ad vidhalda peirri pekkingu
sem hefur skapast med verkefninu og festa i sessi pau vinnubrégd sem hér eru
kynnt. A eftirfarandi mynd ma sjéd med hvada heetti Leikskdlinn Laugalandi mun
fylgja prounarverkefninu eftir og med hvada heoetti afrakstur verkefnisins verdur
kynntur med reglubundnum hcetti. Pad er & abyrgd stjérnenda leikskdlans ad
vidhalda pvi vinnulagi sem er bodad i pessari handbdk. Pad er sidan & dbyrgd

alls starfsfélks ad tileinka sér pau vinnubrégd sem hér eru kynnt.



Leikskolastjori

Sérkennslustjori/deildarstjérar

\ S S
Foreldrar Starfsfolk Radgjafar
leikskolabarna leikskoélanna Skélapjénustu

[ | |
{ 3\ { \ { \ { \ { \
Fraedslufundir i upphafi Kvnn[ng a hand_bgk 08 Frae_d§|a um floklku_n Fraedsla um uppbyggingu Fraeas.la 98 raﬂgJof il
iy e verklagi vegna malérvunar malorvunarefnis & N starfsfolks leikskdlanna
skodlaars um malproska og s 3 - skipulagds starfs og : .
og matstaekja i upphafi sameiginlegum e um mélproska, l&si og
lasi. A : malorvunarstunda -
hvers skdladrs starfsdogum og fundum malérvunarstarf
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Fer I Hemn Hver starfsmadur les Hver starfsmadur kynnir Hver starfsmadur faar Leik- og grunnskolar skoda
i I handbokina til ad pekkja sér maldrvunarefni leidsogn og pjélfun i ad saman nidurstodur ar
glulega | tolvup E vinnulag vid malérvun i leikskolans til ad pekkja vera med skipulagt starf Skimunarprofi fyrir 1. bekk
birt & heimasidu 3 . - s 2 5 o
daglegu starfi notkunarmoguleika og malérvunarstundir til ad auka samfellu i nami
| J | J | J | J | J

Mynd 1. Eftirfylgni med vinnuadferdum prounarverkefnis

Likt og myndin synir verdur verkefninu fylgt Ur vér med reglubundinni fraedslu til
foreldra og starfsfolks leikskolans. ba koma radgjafar skoélapjénustu einnig til
med ad veita freedslu og radgjof vardandi mdlproska fil stjornenda og
starfsfolks. P& parf einnig ad tryggja pad ad innan leikskdlans verdi avallt
fagmenntadir einstaklingar sem hafa ddlast réttindi til ad nyta pau toeki sem
notud eru fil skrdninga og profana G malproska. Staekkada mynd ma sja i

fylgiskjali 1.

Mdalproski

Malproski barns hefst i raun strax i médurkvidi, pegar barn byrjar ad nema hljéd
Ur umhverfi sinu. Rannsdknir & nyburum hafa synt ad flidtlega eftir foedingu
greina born rédd modur sinnar frad 6drum kvenrdddum. Ad sama skapi syna
rannsoknir ad nyburar gera greinarmun & sinu eigin tungumdali og fungumdli
sem er peim okunnugt (Brooks og Kempe, 2012). bad md pvi segja ad
tungumdlandm ofcedds barns hefjist um leid og pad hefur likamlegan proska

til ad nema hljod.
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Maltaka er hugtak sem er notad um pad ferli pegar bérn lcera tungumdl,
hvort heldur sem er médurmdl sitt eda nytt tungumal sem annad mal. Mdaltaka
er flokid ferli sem byggir & samspili margra pdtta hja barninu sjalfu og i umhverfi
pess. Ef barn & ad ddlast foerni i notkun fungumdls er lykilatridi ad barnid fai
toekifceri til ad eiga rikuleg samskipti vid folk @ médurmdli sinu. Samskipti eru pvi

lykilpdttur i mdalproska barna.

Malskilningur er hugtak sem felur i sér pann skiining sem barn hefur &
téludu og sidar ritudu mdli. broun maiskiinings hefst um leid og umoénnunaradilar
eiga fyrstu samskipti vid barnid. Samskipti vid ungabdrn hafa tvipcettan tilgang.
Pau eru afar mikilveeg upp & tengslamyndun barns vid foreldra sina en & sama
tima stydja pau vid mdlproska barnsins. Tilraunir ungabarna til samskipta felast i
ymiskonar hljédum, en pad eru vidbrogd umodnnunaradila hverju sinni sem
hvetja barnid til ad halda afram ad eiga samskipti. Rannsdknir hafa synt ad
jokveed og videigandi vidbrogd fullordinna vid tilraunum barna fil samskipta
eykur tidni slikra samskipta og goedi peirra (Brooks og Kempe, 2012). Hiutverk
umoénnunaradila i mdlproska barna er pvi mjég mikiveegt og hefur mikla

pydingu fyrir framvindu mdlproska barnsins.

Hugtaki® maltjaning visar til getu barns til ad tjd sig i téludu og sidar ritudu
mdali. B&rn byrja snemma ad tjd sig med ymiskonar hljodum en eftir pvi sem
talfcerin proskast na pau tékum & ad framleida akvedin hljdd. begar vid hlustum
4 barn tala sitt eigid tungumadl par sem pad virdist herma eftir samtali, er barnid
ad préa maltjidningu sina. broun maiskilnings og maltjaningar er samofid ferli en
PO préast malskilningur mun hradar, barn getur pvi skili® mun meira en pad
getur tjad sig um (Oftto, 2018). Hvert skref i proun maltjGningar er mikilveegt, fra
stokum hljodum yfir i sérhljddalengjur (svo sem UOUUIiiii6666) | félagslegum
samskiptum vid umdnnunaradila proast vitund barnsins & peim hljodum sem
pad byr il og pad lcerir & hljdodkerfi tungumdilsins. bad er 6étalmargt sem barn
parf ad lcera til ad nd tékum & modurmdili sinu. En med stydjandi felagslegum
samskiptum vid umdnnunaradila lcera flest boérn, ad pvi er virdist areynslulitid,

ad nota tungumadlid sér til gagns (Brooks og Kempe, 2012).
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B&rn syna dhuga d samskiptum med bendingum og latbragdi longu adur
en pau geta myndad ord. Eftir pvi sem pau eldast og faerni peirra eykst minnka
bendingar og hljod en ord og setningar taka vid. Vidbrogd fullordinna vid
tilraunum barna til samskipta skipta héfudmali en fdi barn ekki videigandi svorun
vid filraunum sinum getur pad einfaldlega gefist upp. bvi er afar mikivoegt ad
fullordnir adilar i umhverfi barnsins, hvort heldur sem er heima eda i leikskdla deili
athygli med barninu og vidhaldi samskiptfunum. Ordafordandm barna veltur
lika ad miklu leyti & ncemni fullordinna fyrir dhuga barnsins. Med pvi ad fylgja
bendingum ungabarns, augnarddi eda hreyfingum og orda pd hluti sem
barnid synir dhuga hvetur umdnnunaradili barnid fil frekara ndms (Brooks og
Kempe, 2012).

Born sem alast upp i mdlhvetjandi umhverfi er liklegri til ad hafa mikinn
ordaforda og standa betur ad vigi hvad maltjaningu vardar & leikskdlaaldri. A
herdar umdnnunaradila ungra barna er pvi 16gd mikil dbyrgd. A fyrstu
mdnudunum i lifi barns myndar barnid filfinningatengsl og pad ferli er samofid
bréun mdisins. [ samspili barns viéd foreldra og adra ndkomna lecerir barnid 8l pau
undirstdduatridi sem pad parf ad bua yfir til ad verda farscell notandi
tungumdlsins. Vid upphaf leikskdlagdngu verdur frampréun mdlproska barnsins
sidan  samvinnuverkefni foreldra og starfsmanna leikskdla. Allir sem eiga
samskipti vid barnid og annast pad bera dbyrgd & pvi ad rcekja hlutverk sitt af

alud.

Maldrvun i leikskola

Leikskoladrin eru sérstaklega mikilveegur fimi hvad mdlproska vardar og
naudsynlegt ad born ndi tékum & modurmdli sinu strax & leikskdlaaldri. Med
notkun tungumdilsins 6dlast bdrn aukinn proska og pekkingu & umhverfi sinu en
tungumalid er s& midill sem vid notum til ad midla og taka vid upplysingum.
Tungumalid er okkur naudsynlegt til ad koma éskum okkar og ftilfinningum &
framfceri en ekki sidur fil ad skija pcer upplysingar sem okkur berast Ur
umhverfinu. S& madlproski sem barn &dlast & leikskdladrunum er sidan sé grunnur

sem allt frekara ndm byggir &. Born sem &dlast gdda foerni i maltjaningu verda
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sterkari ndmsmenn og boérn med sterkan grunn i médurmdadlinu eiga einnig
audveldara med ad skilja nytt ndmsefni og spyrja spurninga. b& eiga pau boérn
einnig audveldara med ad eiga innihaldsrik samskipti vid boedi kennara og

jafnaldra.
Umhverfi leikskdlans

Mikilvoegt er ad leikskdlinn stefni markvisst ad pvi ad umhverfid s&€ malhvetjandi.
Er pda att vid leikrymi, leikféong, adgengi ad bokum, blédum og skriffaerum. En
ekki sidur er att vid ad allt starfsfolk leikskdlans s&€ medvitad um dabyrgd sina
vardandi pad ad sinna poérfum barna fyrir mdaldérvun. Leikskolastjori og
deildarstjorar bera pd abyrgd ad uppfreeda dfaglcert starfsfolk & hverjum tima
um mikilvoeegi maldrvunar og i hverju hun felst. Flest bdrn hefja skélagdngu i
leikskodla og eru pvi leikskdlakennarar jafnt sem 6faglcerdir starfsmenn fyrstu
modurmadlskennarar barna. bvi er mikilvoegt ad leggja dherslu & mikilvoegi pess

ad allt starfsfolk séu gdédar malfyrirmyndir barna.

Leikskdlakennarar purfa ad hafa stadgdda pekkingu & proun mdalproska
og edlilegu ferli maltdku. P& purfa peir ad hafa kunndttu il ad bera kennsl &
fravik i mdalproska og hafa kunndttu til ad veita vidhlitandi studning. Malérvun
parf ad tengja vid 6ll samskipti, hvort heldur sem er i leik eda i 6dru almennu
starfi svo sem i matmdistimum eda fataklefa. P& syna rannsdknir ad ncemni
kennarans og svorun vid poérfum barna, tengslamyndun og ndnd milli kennara
og barna hafa jakvoed ahrif & mdlproska barna. Leikskdlakennarar purfa pvi
ad vera mjog medvitadir um hlutverk sitt i tungumalandmi leikskdlabarna, peir
purfa ad vera godar mdalfyrirmyndir og leggja dherslu & ad eiga innihaldsrik
samtdl vid bdrnin (Mashburn o.fl., 2009). bvi eru persdnulegir pcoettir starfsmanna
leikskolans, ahugi peirra & starfinu og tengsl vid bdrnin mikilveegur pattur i

maldrvun i leikskdlanum.

Malorvun i leikskola a sér stad alltaf og allsstadar!
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Bernskulcesi

Pad umhverfi sem barni er skapad, bcedi &
heimili og i leikskola, til ad kynnast boedi téludu
mdli og ritudu fellur undir skilgreiningar um
bernskuloesi (e. emergent literacy).
Bernskulcesi er regnhlifarhugtak yfir pd pcetti
sem mikilvoegt er ad boérn ndi ad proa med sér

4 leikskdlaaldri. A peim drum vidar barnid ad

sér fcerni og pekkingu i mdiskiningi og
malnotkun og vidhorf pess til frekari notkunar
tungumdaisins motast um leid. bannig hefst lestrarndm barnsins nokkrum arum
Adur en raunveruleg lestrarkennsla & sér stad. Bernskulcesi barns byggir pvi &
peirri maldérvun sem barnid hlytur & fyrstu drum lifsins dsamt vidhorfi og
hvatningu umhverfisins gagnvart lestri og ritun (Halldéra Haraldsdottir, e.d.).
Pad mikilvaegasta sem allir fullordnir geta gert til ad stydja vid bernskulcesi er ad

lesa sjdlfir fyrir bdrnin. Hvort heldur sem er heima eda i leikskdlanum.

Fari bérn & mis vid pd foerni sem felst i bernskulcesi hefur pad dahrif &
maoguleika vidkomandi til ad édlast faerni i lestri og ritun sidar & lifsleidinni (Gillis,
Luthin, Parette og Blum, 2012). Pad er pvi mikilveegt ad kennarar séu medvitadir
um ad skapa lcesishvetjandi umhverfi strax i leikskdla. Kennarar stydja vid proun
bernskulcesis med pvi til doemis ad lesa fyrir bdrn, ad hafa tiltoekt ritmdalsdrvandi
efni & bord vid boekur, pappir og ritféng, en ekki sidur ad vera sjdlfir gddar
fyrirmyndir og lesa og skrifa med bdérnunum. Med pvi ad skipuleggja
ndmsumhverfid og ndmsefnid og vera skapandi i ad vikka reynsluheim
barnanna getur gdédur kennari stutt med jdkvoedum heetti vid mdadlproska
barnsins og proun bernskulcesis (Bennett-Armistead o.fl., 2005; Byington og Kim,
2016).
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Snemmtoek ihlutun

Eigi barn i erfidleikum med ad nd tékum & einhverjum pdattum tungumdlsins pd
skipta leikskoladrin skdpum i pvi ad barnid fai adstod vid hcefi. Rannsdknir syna,
svo ekki verdur um villst, ad bilid milli peirra sem standa sterkum fétum og hinna
sem glima vid erfidleika breikkar jafnt og pétt ef ekki er gripid Hil

studningsurrceda strax & pessum aldri (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2015).

Snemmtcek ihlutun i maldérvun felst i pvi ad fylgjast ndid med med
malproska barna og gripa til videigandi radstafana um leid og grunur leikur &
ad barn glimi vid erfidleika i maltdku. Med reglubundinni skrdningu & malproska
ma sja hvort barn fylgi jafndldrum sinum i maltéku eda hvort visbendingar séu
um seinkadan mdlproska. begar mat d malproska liggur fyrir og ljost er ad barn
parf & studningi ad halda vid einn eda fleiri poetti mdlproska er mikilveegt ad
gripa fil markvissra og vidurkenndra adferda. bar kemur hugmyndafroedi
snemmtoekrar inlutunar til skjalanna. Med pvi ad ramma inn pd malérvun sem
barnid parf & ad halda, med hvada hcetti henni verdur sinnt og hver eftirfylgni
verdur med pjdlfuninni ma tryggja ad barmnid fai pda pjdlfun og kennslu sem
barninu er naudsynleg. Med pvi ad greina vandann snemma md draga
verulega Ur peim erfidleikum sem seinkadur mdlproski kann ad hafa &

mdéguleika barnsins til nadms sidar meir (Asthildur Bj. Snorraddttir o.fl. 2014).
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Mottdkudcetlun vegna barna med annad moédurmal en islensku

Mikilveegt er ad huga sérstaklega ad mottdéku barna sem hafa annad
médurmadl en islensku. | leikskdlanum Laugalandi fara eftifarandi verkferlar i

gang pegar barn sem ekki talar islensku byrjar i leikskdlanum.

Adlégun barmns hefst. Umhverfi
leikskolans gert myndreent, starfsfalk
notar takn med tali - TMT i
samskiptum vid bamnid.

Upplysingafundur med foreldrum og
leikskdlastjora. Foreldrar fa kynningu a
leikskalanum og upphysingum safnad
um nemanda. Bodid upp a bjonustu
tulks ef porf krefur

Meta skal mallegar framfarir med
reglubundnu millibili.

Einstaklingshjalfun nemanda hefst.

Tekur pétt i mélrvun & deild og Nemandi adlagast deildinni. Kynnist
markvissri innlogn ordaforda daglega. umhverfi, bmum og starfsfalki.
Sérkennslustjori og deildarstjdri bera :

abyrgd a namsmarkmidum.

Starfsmenn geeta bess ad foreldrar fai
reglulega upplysingar fra skolanum.
MNota skal myndreena samskiptabdk ef
porf krefur.

Mynd 2. Verkferill vegna moéttéku barna med annad mdédurmdl en islensku

Likt og myndin synir er 16gd dhersla & samskipti vid foreldra og notkun mynda
og takna i samskiptum. Er pad gert fil ad tryggja med sem bestum hcetti ad
barninu seu faerd verkfeeri fil tjianingar. Lagt er upp med ad einstaklingspjdlfun
hefjist um leid og barn hefur adlagast leikskdlaumhverfinu. Pad er i hdndum
sérkennslustjora og deildarstjora ad sefja einstaklingsbundin ndmsmarkmi® sem

eru endurmetin & tveggja manada fresti. Mikiveegt er ad hefja markvissa
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innldgn ordaforda og veita foreldrum upplysingar um pd pcetti sem verid er ad

vinna med hverju sinni. Staekkada mynd ma sja i fylgiskjali 2.

Skraning malproska

Ymis skrdningarform og mcelitceki eru notud i leikskdlum fil ad fylgjast med
framvindu mdlproska barna. Eftirffarandi er umfjdllun um pau skraningarform

sem notud eru med reglubundnum heetti vid Leikskdlann Laugaland.

TRAS

TRAS (n. Tidlig registrering af sprékudviklinger) er skréaningarlisti préadur af
norskum sérfrcedingum i sérkennslu og falmeinafrcedi. Skraningarlistinn er
cetladur fil notkunar af fagfolki fyrir bérn & aldrinum tveggija fil fimm dra. Med
markvissri notkun TRAS skrdningarlistans geta leikskdlakennarar og annad
fagfolk fengid yfirsyn yfir stédu barns og framvindu malproska. Skréningin gefur
dkvednar visbendingar um pad hvort mdlproski barnsins fylgi edlilegu mynstri
maltdku. Ad sama skapi gefur listinn visbendingar um pad ef mdlproski barns
vikur ad einhverju leyti frd pvi sem edlilegt getur talist fyrir vidkomandi aldur.
TRAS hentar vel til notkunar vid snemmtoeka ihlutun par sem notkun listans
byggir & markvissum og reglubundnum athugunum sem fylgt er eftir med
markvissri ihlutun fyrir pau boérn sem purfa & pvi ad halda (Endurmenntun
Haskdla fslands, 2018).

Ordaskil

Ordaskil er mdlproskapréf sem innineldur m.a. ordafordagdtlista fyrir bdrn &
aldrinum 18 til 36 mdanada. Med Utfyllingu listans md& meta stoerd ordaforda
barna dsamt pvi hvort pau hafa ndd valdi & beygingum og setningagerd
tungumdlsins. Gatlistanum fylgja aldurstengd vidmid og pvi hoegt ad bera
nidurstddur hvers barns saman vid medaltalssvoérun jafnaldra. Notkun profsins
gefur pvi sterkar visbendingar um hvort ordafordi, beygingar og setningagerd

mcelist innan edlilegra marka midad vid jafnaldra (Elin POl bordardottir, 1998).
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HLJOM-2
HLJOM-2 er islenskt prof i leikjaformi sem notad er med dllum bdérmum i elsta

argangi leikskdlans. Markmid med notkun HLJOM-2 er ad meta hljddkerfis- og
malvitund barnanna i pvi skyni ad bera kennsl & pau bdérn sem eru i dhcettu
vardandi lestrarerfidleika. En sldk hljddkerfis- og mdlvitund er talin ein helsta
orsdk lestrarvanda hjé bémum. Nidurstddur ir HLIOM-2 eru notadar til ad styrkja
sérstaklega pau bdrn sem syna slaka feerni i profuninni og er pd unnid markvisst
med bd hljddkerfispcetti sem hvert barn parf ad styrkja. HLIOM-2 profid er lagt
fyrir allan arganginn vid upphaf sidasta leikskoladrs og sidan aftur i januar hja
peim nemendum sem syndu slaka fcerni vid fyrri profun. Vid seinni profun er pd
metid hvort markviss vinna med dkvedna pcoetti hafi skilad sér eda hvort vinna

purfi enn frekar ad pvi styrkja faerni nemandans (JOhanna Einarsdottir, e.d.).

MOT

Hreyfiproskaprofid Mot 4-6 er notad til ad meta hreyfiproska barna & aldrinum
fiogurra til sex ara. Profid samanstendur af 18 verkefnum sem mceela lidleika,
samhcaefingu, feerni, finhreyfingar, jafnvoegi, vidbragdshcefni, stokkkraft, hrada
sem og ndkvcemni hreyfinga. Mot profid er lagt fyrir tvo elstu drganga
leikskolans i januar ar hvert. Nemandi fcer akvedin fidlda stiga eftir pvi hversu
vel honum toékst ad leysa verkefnin. Heildarstigafioldi gefur sidan dkvedna
hreyfitélu midad vid aldur barnsins (Elisabet Olafsdéttir, e.d.). Fyrirmeeli | Mot
hreyfiproskaprofinu eru munnleg og reyna pvi & madilskilning pess barns sem
profid tekur. pratt fyrir ad Mot sé einungis cetlad ad meta hreyfiproska barns
gefur pad préfandanum dkvednar visbendingar um stédu barnsins hvad
mdalproska vardar ef gengi barnsins i profinu er & annan veg en almennur

hreyfiproski barnsins gefur tilefni fil.

Nidurstdodur skradninga og profana

Allar nidurstddur formlegra skrdninga eda préfana & nemendum skulu kynntar
foreldrum. TRAS skraningar fara alla jafna fram tvisvar & dri, séu engin fravik
sidanleg eru nidurstédur kynntar i foreldravidtdlum. pad sama & vid um

nidurstédur Mot, HLIOM-2 og Islenska proskalistann pegar hann er nyttur fil
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skimana. Syni skr&ningar merki um fravik sem kanna parf frekar ber deildarstjéra
ad kalla foreldra til vidtals, kynna peim nidurstdédu og fd foreldra til samstarfs um

frekari vinnslu nidurstadna til ad styrkja mdlproska barnsins.

Sérkennsla

Vid Leikskolann Laugaland starfar sérkennslustjori og hefur hann yfirumsjon med
vinnslu peirra mdla par sem styrkja parf nemendur med einstaklingsbundnum
hoetti. Deildarstjori dskar eftir adkomu sérkennslustjéra ad mdlefnum nemenda
i kjiolfar samrdadsfundar med foreldrum. Eftirfandi mynd synir pann feril sem mall
foer eftir slikan fund. Myndin synir einnig hvernig adkomu Skdélapjonustu er

hattad, sé eftir henni 6skad.

Ahyggjur vakna
Forra@amenn og deildarstjéri tala saman

Samrad
Deildarstjori og umsjon sérkennslu raada leidir

Namsmarkmid sett
Forra@amenn, deildarstjéri og umsjén
sérkennslu nota ndmsmarkmidablad

Tilvisun til radgjafa Skolapjonustu
Umsjén sérkennslu sendir gogn

Endurmat namsmarkmida
Forradamenn, deildarstjori og umsjén Teymisvinna
sérkennslu endurmeta og dkveda Forradamenn, deildastjori,
framhald. sérkennslustjori og
leikskolaradgjafi nota
namsmarkmidablad Tilvisun til sérfraedinga skdlapjonustu

Kennslu lokid Umsjon sérkennslu sendir gogn

Endurmat namsmarkmida
Teymi endurmetur og dkvedur
framhald.

Teymisvinna
Forradamenn, deildastjori, umsj.
sérk. og leikskolaradgjafi setja

Kennslu lokid namsmarkmid
(Einstaklingssnamskra)

Skilad til grunnskéla

Endurmat nimsmarkmida
Teymi endurmetur og dkvedur
framhald.

Kennslu lokid

Mynd 2. Verkferlar sérkennslu og adkomu skolapjonustu

Likt og myndin synir hefst formleg adkoma sérkennslustjora ekki fyrr en eftir ad
samrad hefur verid haft vid foreldra. | kjdlfarid & deildarstjori vidtal vid
serkennslustjora og deilir med honum nidurstédum skraninga. Serkennslustjori

hittir sidan barnid med reglubundnum hcetti ncestu prjar vikur og leggur mat &
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porf barnsins fyrir ihlutun. Er pd haldin annar samrddsfundur med foreldrum par
sem teknar eru dkvardanir um frekari skrdningar eda profanir og sett eru
namsmarkmid. Hlutverk og dabyrgd foreldra i pessu ferli er engu minna en
starfsmanna leikskdlans, arangur barnsins byggir & godri samvinnu allra adila

med hagsmuni barnsins ad leidarljosi. Staekkada mynd ma sja i fylgiskjali 3.

Skipuldgd kennsla (TEACCH)

Skipuldgd kennsla er kennsluadferd byggir & pvi ad nota sjonrcent skipulag Hil
ad mceta veikleikum barna hvad vardar bodskipti og félagsleg samskipti. Um
er ad rceda hugmyndafraedi sem byggir & draldbngum rannséknum i pvi hvernig
megi best stydja vid folk med raskanir & einhverfurdfi. Likanid um skipulagda
kennslu felst i pvi ad setja upp vinnustundir sem fylgja akvedinni dagsskrd og
nota sjonrcent bodskiptakerfi (Greiningar- og radgjafarstdd rikising, e.d. b). bratt
fyrir a® hugmyndafroedi skipulagdrar kennslu hafi verid préad fyrir bdérn med
raskanir & einhverfurdfi pd nytast pessar adferdir dllum bdrnum sem glima vid

fravik i malproska.

AEPS-maftskerfid

AEPS matskerfid er hagnytt verkfceri sem nytist vel vid skipulagningu ihlutunar.
AEPS felst i matslistum sem lagdir eru annars vegar fyrir foreldra og hins vegar
fyrir starfsfolk leikskola. Listarnir meta feerni barnsins & sex proskasvidum, fin- og
grofhreyfingum, vitrcenum  pdttum, adldgun, félagslegum fjdskiptum og
félagslegu samspili. Nidurstédur matsins gefa visbendingar um hvada foerni
barnsins parf helst ad styrkja. Vid notkun listans og nytingu nidurstadna er 16gd
dhersla & samstarf foreldra og leikskola til ad nd peim markmidum sem sett eru
fram. PG md nyta nidurstddur matsins med markvissum hcetti vid gerd og

endurmat einstaklingsndmsskrar (Greiningar- og raddgjafarstéd rikising, e.d. a).

Islenski smdbarnalistinn

Islenski smdbarnalistinn er mcelitceki sem cetlad er ad meta madlproska,
hreyfiproska og sjdlfsbjorg barna & aldrinum 15 til 38 mdnada. Listinn

samanstendur af 144 stadhcefingum sem moedur svara um bdrn sin.
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Smdbarnalistinn er eina stadlada mcelitcekid hérlendis fil nota vid proskamat
med bérnum & pessum aldri og er pvi notad pegar gera parf proskamat en
einnig til ad fylgjast med framvindu i proska barns. P& er Smabarnalistinn einnig
notadur pegar Urvinnsla Ur 6&rum skraningum innan leikskdlans gefur filefni til
ad leita med formlegum hcetti eftir proskafrdvikum hja barni. bcer nidurstédur
sem fast med notkun smdabarnalistans geta pvi gagnast leikskdlakennurum og
foreldrum vid ad dkveda hvort visa purfi barni fil frekari greiningar &

proskafravikum (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 2005).

islenski proskalistinn

Islenski proskalistinn er mecelitceki sem cetlad er ad meta mdalproska, hreyfiproska
og sjdlfsbjorg barna & aldrinum priggja til sex dra. Listinn samanstendur af 208
stadhoefingum sem maoedur svara um born sin. Likt og med Smabarnalistann er
proskalistanum cetlad ad leita med formlegum hcetti eftir proskafravikum hjd
barni (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 2005). Vid Leikskdlann
Laugalandi er lslenski proskalistinn einnig notadur sem skimunartceki og pess
farid & leit ad honum sé svarad fyrir 6ll boérn i ncestelsta drgangi leikskolans. Er
pad gert til ad fa heildstceda mynd af stédu barnanna fyrir sidasta ar peirra i
leikskolanum. Gefinidurstédur visbendingar um einhvern vanda sem skoda purfi

frekar er pad pvi gert & lokadri barnsins i leikskolanum.

Skolapjéonusta

A vegum Skélapjénustu Rangdrvalla- og Vestur Skaftafellssyslu starfar hépur
sérfroedinga sem koma ad mdalum pegar hefdbundin Urrcedi leikskdlans skila
ekki vidunandi arangri. Mdalum einstakra barna er visad afram til skdlapjénustu i
samrcemi vid ferimyndina hér ad framan. Adur en mdli er visad afram er gert
rad fyrir ad unnid hafi verid ad mdlinu innan leikskdlans med formlegum hcetti.
peir sérfrcedingar sem helst koma ad mdlefnum leikskdlabarna eru
leikskolaradgjafi, talmeinafrcedingur og sdlfrcedingur. PA er einnig hoegt ad
Oska sérstaklega eftir adkomu rddgjafarproskapijdlfa, sé porf & radgjof eda

inlutun vegna gruns um proskafravik.
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Mdalpcettir

Edlilegur mdlproski byggir & préun margra pdtta sem hver og einn gegnir
veigamiklu hlutverki, verdi fravik i proun eins pd getur pad haft dhrif & préun
annarra patta madlproska. bvi er mikilvoegt ad i leikskolastarfinu sé hugad jafnt
ad Ollum madalpdttum og hvernig unnid s€ ad pvi ad érva hvern og einn.
Eftirfarandi er umfjollun um pcer dherslur sem lagdar eru fil grundvallar maldérvun

vid Leikskolann Laugalandi.

Sameinud athygli og hlustun

Fcerni barns til ad sameina athygli sina med &drum er ein af grunnstodum
malproska. Til pess ad barn geti nad pessari faerni parf pad ad vera feert um ad
halda augnsambandi. Med sameinadri athygli er att vid ad barn og
umoénnunaradili veiti sama hlut athygli & sama fima. Barnid getur pd fylgt
augnarddi og likamlegum bendingum og lesid i merkingu orda Ut frd hegdun
vidmeelanda sins. Pannig Icerir barn ad atta sig & merkingu orda I6ngu adur en

pad sjalft getur notad ordin (Brooks og Kempe, 2012).

Einn af undirpdattum mdiskiinings er hlustunarskilningur, en i pvi felst s&
skilningur sem viod faum { merkingu orda og setninga vid ad hlusta & talad mal. |
hlustunarskilningi felst einnig hljodrcen Urvinnsla, ad pekkja og greina tal og skilja
merkingu stakra orda. Eftir pvi sem bdrn eldast purfa pau ad geta skilid lengri
og fléknari frédsagnir i samfelldu mali og pd reynir meira & vitsmunalega poetti,
par sem barn parf ad geta skili® samhengi frdsagna og mdlfraedina sem tengir

ord i setningar (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2015).

Hljomfall tungumalsins og tonlist

Tileinkun malhljéda er forsenda pess ad barn nai tdkum G moédurmdili sinu og
gdd hljddkerfisvitund er naudsynlegur grunnur fyrir lestrarndm barnsins sidar
meir. Fyrstu samskipti barna byggja & einféldum hljdodum og hljddakedjum sem
likja ma vid séng. Pegar boérn byrja ad cefa sig ad segja ord og stuttar setningar
ma& oft heyra & hrynjanda frekar en skyrum framburdi hvad barnid er ad tala

um. Fullordnir eiga pad einnig til ad nota adra og yktari raddbeitingu vid bdrn
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en fullordna og ma leida likum ad pvi ad sa samskiptahdattur fullordinna stydji
barnid i pvi ad nd tékum & hljomfalli og malhljodum tungumdlsins (Helga Rut
Gudmundsdottir, 2013).

Séngur/visur

Markviss notkun & rimudum visum
og song samfara tdaknrcenum
hreyfingum eflir sameinada athygli
og eflir um leid vitsmunaproska og
malskilning (Bjorn o.fl., 2012). Med

pvi ad nyta visur og sdngva er verid

ad vinna med hljomfall

tungumdisins. Fyrir yngri born er sérstaklega gott ad hreyfingar fylgimed og med
endurfekningu geta ung bérn fljdétlega tekid patt i songnum (Bylander, 2017).
En tdkn og hreyfingar sem fylgja moérgum leikskdlaséngvum eru oft talin
mikilvaegasti hluti sdngsins pegar bérn eru fyrst ad lcera ad syngja (Forrester,
2010).

Téluvert er til af islensku efni til ad stydja vid mdltdéku barna i gegnum
tonlist, séng, visur og pulur. | bokinni Med & nétunum 2 md finna 58 visur og leiki
byggda & tonlist. Notkun & efni bdkarinnar er cetlad ad efla séng- og
tonlistarfoerni barna og i leidbeiningum sem bdkinni fylgja er hvatt fil pess ad
notendur orvi mdal- og hreyfiproska barna med pvi ad ykja svipbrigdi og
hreyfingar. P& er einnig leidbeint um hvernig fara skuli med pulur, med
taktféstum heoetti og gera hreyfingar med (Hrafnhildur Sigurdardottir, 2010).
Ymsa sdngvaleiki ma finna i békinni [ greenni lautu dsamt leidbeiningum um
hvernig leikirnir eru framkvcemdir. Um er ad roceda fidlbreytta samsetningu

songvaleikja sem henta bdérnum & leikskdlaaldri (Ragnheidur Gestsdottir, 2010).

Gamlar pulur og visnarunur eru einnig god leid ftil ad pjdlfa
hljodkerfisvitund barna. En med pvi ad hlusta & hljomfallid lcera bdrnin
hrynjanda og framburd tungumdisins (Helga Fridfinnsdottir ofl., 1999). | bokinni

Visnagull md finna 30 islenskar visur, pulur og séngva til ad cefa med bérnum.
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En efni bokarinnar er sérstaklega cetlad allra yngstu bérnunum (Helga Rut
Gudmundsdottir, 2015).

Ur ncegu efni er pvi ad moda pegar leitast er vid ad nyta ténlist il
maldrvunar barna. Med pvi ad kenna bdérnunum takifastar pulur og visur lcera
pau hljdmfall tungumdailsins, skynja takfinn og lcera ad gera hreyfingar med. Um
leid eflast pau i sameinadri athygli og hlustun & sama fima og pau Utvikka
ordaforda sinn. P& bua gamlar pulur og visur oft yfir rikari ordaforda en vid

notum i daglegu tali og pvi tilvalin efnividur fyrir eldri bérn ad vinna med.

Ordafordi og setningamyndun

Ordafordi barna eykst & miklum hrada & fyrstu
Arum leikskolagdngu. Medalordafordi
islenskra barna um 18 mdanada aldur er um 50
ord. Vid tveggja dra  aldur  hefur STty R
tjdningarordafordi aukist mjég og er um 300 O
ord. bessi skyndilega aukning & ordaforda
hefur verid kdllud vaxtarkippur (e. Vocabulary

spurt) (Elin Thordardottir og Weismer, 1996).

Ad bua yfir godum ordaforda er lykilatridi i pvi ad hafa foerni i ad skilja
talad mdl. A sama tima og barn préar mdlskiining sinn safnar pad ordaforda og
byggir undir frekara nédm. | framhaldi af pvi ad barn lcerir ad skilja og skynja
tungumalid med hlustun prokast lesskilningur. Lesskilningur felur i sér fidlpcetta

hugroena Urvinnslu sem einnig byggir & gédum ordaforda.

Lestur

Lestur er goo leid til ad efla alla poetti mdlproska og pvi afar mikiveegt ad nyta
leikskoladrin fil ad lesa fyrir bérn og bua peim lestrarhvetjandi umhverfi innan
leikskélans (Asthildur Bj. Snorradottir o.fl., 2014). Boklestur er talin géd leid til ad
efla ordaforda barna en ordafordi i sdgubokum er oft rikari af fidlbreyttum
ordum en vid notum i daglegum samskiptum. & er lestur einnig god leid til ad

efla skynjun barna & hljiomfalli tungumdailsins, par sem ségupradur bdkar bydur
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oft upp a fleiri tilbrigdi tilfinninga og meira Iatbragd en hefdbundin samskipfti. P&
eru fjdlbreytt samskipti i gegnum lestur fil pess fallin ad barn 6d8list frekari foerni i
setningarfrcedi tungumailsins (Bennett-Armistead o.fl., 2005). Fullordnir eiga pad
til ad breyta textanum i takt vid proska barnsins, spyrja spurninga ur textanum
eda nota myndmdlid fil ad bceta vid sdguna. PG md einnig yta undir
hljodfraedipekkingu barnsins med pvi ad skoda myndaboekur og nota fjdlbreytt
hljod og mismunandi hljomfall vid lesturinn. Med lestri fidlbreyttra boka getur
barnid sidan ddlast dypri skilning a félagslegu samhengi tungumailsins en slikar
boekur hafa annan sogustil en stadreyndaboekur og med pvi ad kynnast
fidlbreyttum formum tungumadaisins eflist faerni barnsins i fidlbreyttri notkun pess.
Kennarar purfa ad leggja sig fram um ad syna bdrnum fjdlbreytileika mdilsins,
med lestri par sem bdrnin Icera merkingu nyrra orda, med frdsdégnum og fyrir
eldri bérn med ritudu mali (Otto, 2018).

Fullordnir skapa menninguna i kringum
bcaekur i lifi barnsins. Pad er pvi mikilvoegt ad bérn
féi nceg toekifceri til ad hlusta & sdégur lesnar af
bcoedi foreldrum og kennurum. b& er einnig
mikilvcegt ad kynna fjdloreyttar bdkmenntir fyrir
bdrnum, svo sem myndabaoekur, sdguboekur og

froediboekur. Kennarar purfa lika ad vera

medvitadir um ad gefa bdrnum tcekifceri til ad

eiga samskipti um efnid sem lesid er. Hvetja til umrcedna um efni sbgunnar og
adstoda borin jafnvel vid ad nyta ségupradinn i leik (Morrow og Gambrell,
2005).

Samtdl og frasagnir

Allar stundir dagsins md nyta til mdalérvunar en rannséknir hafa synt ad
leikskolakennarar sem eru sérstaklega medvitadir um ad nyta matartimann fil
mdaldrvunar eiga pad til ad reeda vid bdrnin & mun breidari grundvelli en i leik

eda vid lestur. bar geta farid fram samrcedur um hvort heldur sem er fortid eda

25



framti®, fjdlskyldur barnanna eda adra hluti sem eru alls 6skyldir mat (Degotardi
o.fl. 2016).

Ef efla & frasagnarhcefni barna parfnast slikt pjalfunar og hvatningar fré
umhverfinu. [ rannsékn sem gerd var & ségubyggingu og samlodun | fraségnum
barna i fijorum aldurshépum, priggja ara, fimm dara, sjo ara og niu ara kom i ljds
ad priggja dra boérn hofdu ekki nad peirri foerni ad geta sagt heildstoeda ségu.
Pad gdatu foest fimm dara barnanna en syndu po6 faerni umfram priggja ara bdrn
i notkun pdtidar og samtenginga. En i rannsékninni folst ad bdrnin voru bedin
um ad segja sogu eftir fyrirmynd Ur bok. Hins vegar syna bdrn allt fra fidgurra
dra aldri dkvedna fcerni i sdguuppbyggingu ef pbau geta byggt séguna & eigin
reynslu (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2004). Med pvi ad nyta fjdlbreytt samskipti i
daglegum athdéfnum ileikskdlanum getur leikskdlakennarinn hvatt barnid afram

i pvi ad cefasig i frasdgnum af atburdum i daglegu lifi barnsins.

Maldrvun i leik

Ein besta adferdin til ad hlva ad malproska barna er ad bua peim umhverfi par
sem pau fd tcekifceri til ad nota tungumdlid i leik (Lee o.fl. 1997). | leik vid
jafnaldra sina purfa bérn ad geta komid hugmyndum sinum i ord og svarad
hugmyndum annarra barna um
préun leiksins. Hlutverk
kennarans er p6 afar mikilveegt
en med pvi ad endurtaka
hugmyndir barnanna og nota
pa fidloreyttari ordaforda leggur

kennarinn inn ny ord sem notast

i leiknum og verdur hluti af
ordaforda barnanna. | leik fa
boérn toekifceri til ad profa sig afram med ymis hlutverk, hugmyndir og
tilfinningar. Vid mismunandi leikadstoedur med jafndldrum cefa bdrn sig i ad
herma eftir hlutverkum hinna fullordnu, tali og hegdun. A sama tima skapa pau

reglur leiksins og vinna saman ad lausn vandamdla. Ef litid er til kenninga
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Vygotsky um hdmaorkun mdgulegs proska gegna bcoedi leikskdlakennarar og
bérn mikilvaegu hlutverki i pessum adstaedum. Jafnaldrar geta stutt vid proska
peirra barna sem i leiknum eru med eigin faerni og pannig skapad adstcedur fil
lcerddms fyrir dnnur born. Med pvi ad syna foerni sina i leiknum skapast pvi

studningur (e. scaffolding) vid lcerddm hinna barnanna (Wood, 2013).

NAamsefni

Effirfarandi er stutt umfjollun um pad fjidlbreytta ndmsefni og adferdir sem nyttar
eru vid maldrvun i leikskdlanum & Laugalandi. Hins vegar ma ekki gleyma
mikilvoegi og dbyrgd starfsfolks vid notkun ndmsefnis og ad nyta eigin styrkleika

og faerni til maldrvunar i dllum samskiptum vid bérnin — alltaf og alls stadar.

Bina bdlreida

Boekurnar um Binu bdlreidu eru skrifadar af
Asthildi Bj. Snorraddttur (2006),
talmeinafreedingi. Boekurnar fjalla um dukkuna
Binu og hvernig hun lcerir videigandi
bodskiptafcerni. | fyrstu bokinni lcerir Bina ymis
undirstéduatridi sem mikilvoegt er ad bdrn ndi

tokum & fil ad verda farscelir ndmsmenn. bannig

lcerir Bina ad bida, hlusta, sitja kyrr, passa
hendur, skiptast & og einnig lcerir hun ad muna. L6gd er dhersla & pessar
grunnfaerni strax & fyrsta ari i leikskdlanum. Myndir af Binu bdlreidu ma sjd vida
inni & deildunum asamt pvi ad efnid er kynnt med markvissum hcetti fyrir

bdrnum & yngri deildinni.
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Vindttuverkefnid Bloer

Vindtta er forvarnaverkefni Barnaheilla (Save the
children & Islandi) gegn einelti. Efnid er danskt ad
uppruna og nefnist & frummdalinu Fri for Mobberi.
Vinatturverkefnid felst i Utgafu & aldursskiptu nadmefni
med raunhcefum verkefnum sem cetlad er bdrnum,
foreldrum og starfsfolk leikskdlans. Bangsinn Bloer gegnir

lykilhlutverki i ndmsefninu en hann birtist par sem

taknmynd vindttunnar. Namsefnid byggir & rannséknum

A einelfi, dkvedinni hugmyndafrcedi og gildum sem mikilvoegt er ad séu
samofin &dru starfi i leikskdlanum. | Leikskdlanum Laugalandi er unni® med
markvissum hcettimed efnid frad 3 ara aldri, en bangsinn og kennsluefni svo sem
veggspjold eru  einnig sjdanleg  yngri  bérnum.  Hugmyndafroedi
Vinattuverkefnisins endurspeglast i fiorum gildum; umburdarlyndi, virdingu,
umhyggju og hugrekki. patttaka allra er lykilatridi i vinnu med petta ndmsefni
og mikilveegt ad nota sem fjdlbreyttust verkefni og vinnubrégd svo styrkleikar
allra barnanna fdi notid sin. Rannsoknir hafa leitt i j6s ad i skolum par sem unnid
er markvisst med efnid syna bdrn meiri samhyggd, umhyggju og hjdlpsemi
gagnvart hvert 6&ru. Gert er rad fyrir ad patttakendur tileinki sér pessi grunngildi

vid vinnu og i samskiptum innan skolasamfélagsins (Barnaheill, e.d.).

Hugarfrelsi

Hugarfrelsi er efni sem cetlad er foreldrum og kennurum til ad hjdlpa bdérnum og
unglingum ad auka einbeitingu, vellidan og jadkvceda hugsun. Efnid byggir &
notkun fimm adferda, sjdlfsstyrkingu, dndun, j6ga, slokun og hugleidslu. Afingar
byggdar & pessum adferdum mda nota med Ollum aldurshdpum en il
umfjdllunar hér verda dndunarcefingar. | kennsluleidbeiningum Hugarfrelsis er
lagt til ad gera &ndunarcefingar ad reglulegum pcetti i daglegu starfi
leikskolans, svo sem fyrir mat, fyrir hvild og fyrir samverustund. P& ma finna
mismunandi adferdir vid dndun, svo sem blédrudndun, sdpukiludndun og

geimflaugadndun (Hrafnhildur Sigurdarddttir og Unnur Arna Jonsdottir, 2016).
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Adferdir Hugarfrelsis ma nota hvort heldur sem er med einstakling eda i
hop, en pegar dndunarcefingar eru gerdar i hép eru adferdirnar dkjosanlegar
til ad cefa pd feerni ad sameina athygli i hdp. Med yngri bérnum ma byrja &
mjoég einféldum cefingum og sidan er hcegt ad auka erfidleikastigid jafnt og
pétt. Med auknum proska verda cefingarnar floknari og reynir pd & bdrnin ad

fylgja eftir leidbeiningum, fylgjast med stjornanda og halda athygli vid hopinn.

Liddu meér eyra — Undirbuningur fyrir lestur

Liddu mér eyra er kennsluefni sem cetlad er fyrir born sem eru ad hefja
lestrarndm. Efnid samanstendur af fidlbreyttum verkefnum fil ad vinna med
undirpcetti hljodkerfisvitundar. Ljddu mér eyra er skipt i 10 undirkafla par sem
unnid er med sundurgreiningu, hljddgreiningu, hljddtengingu, hljodflokkun,
ordhlutaeydingu og rim. Efnid er afar adgengilegt og fylgja gddar Utskyringar
med markmidum hvers pdattar og ad sama skapi med hverju verkefni fyrir sig
(Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis B. Gudjonsdottir, 2001).

Lubbi finnur mdlbein

Hijodasmidja Lubba er ndmsefni cetlad ad efla
hljodkerfisvitund barna. Hugmyndafrcedi Lubba byggir i
grunninn G doktorsrannsdkn boru Mdasdottur um tileinkun

islenskra barna & islensku malhljiodunum. Markmidid med

ndmsefninu er ad born lceri Mmalhljddin i prividd, med
sampcettingu heyrnar- og sjonskyns dsamt hreyfi- og snertiskyni. Framsetning
malhljddanna i hljddasmidjunni er i peirri r6d sem rannsoknir Poru syna ad bdrn
ndi tokum & peim. Hverju mdalhljodi fylgir sidan tdkn og tdknrcen hreyfing, en ad
auki & hvert hljod sina einkennisvisu sem samin er ad porarni Eldjarn. Namsefnid
byggir & fjdlbreyttum verkefnum og ma pvi adlaga pad a bérnum fra eins dArs
og til yngstu bekkja grunnskélans (Eyrun Isfold Gisladdttir og béra Mdasdottir,
2014).
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Loerum og leikum med hljodin

Lcerum og leikum med hljédin er ndmsefni Utbuid af
Bryndisi  Gardarsdottur,  talmeinafraedingi.  Efnid
samanstendur af grunnbdk, fveimur sérbokum fyrir S
og R mdlhljoédin, framburdardskjum, bordspilum og

Hljodalestinni. Markmid med notkun grunnefnisins er

ad undirbyggja rétta hljodmyndun og framburd il
undirbunings fyrir lestrarndm. Til vidbotar efninu eru notud smdaforrit fyrir
snjalltceki, Laerum og leikum med hljodin og Hljdodgreiningarleikur Hoppa. Efnid
er afar adgengilegt og fidlbreytt, baedi fyrir kennara og foreldra (Bryndis
Gardarsdottir, 2001-2013).

Ordéagull

Ordagull er malérvunarefni sem cetlad er ad styrkja vinnsluminni, heyrnrcena
urvinnslu, ordaforda og endursdégn. Efnid er cetlad fil vinnu med elstu bdrnum
leikskola og yngstu nemendum grunnskola. Efnid inniheldur einnig moéguleikann
A pvi ad nota sjonrcenar visbendingar fyrir pd nemendur sem purfa & sliku ad
halda. Verkefnunum fylgja pvi tvcer Utfcerslur A og B og er pad kennarans ad
meta hvor Utfcerslan henti nemandanum. Efnid samanstendur af 38 verkefnum
og fylgja Utskyringar og spjold med sjdnrcenum visbendingum éllum verkefnum
(Bjartey Sigurdarddttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010). Efnid er einnig fdanlegt

sem smdforrit i spjaldtdlvur og er dkeypis til nidurhals.

SOL

SOL efnid samanstendur af tveimur békum, Litlu SOL og SOL - spjallad og leikid.
I bokunum er fidldinn allur af leikjum med tungumadlid sem reyna & mismunandi
boetti mdalproskans. Efnid i Litlu SOL er cetlad bédrnum & aldrinum 0-3 dra en hin
bokin er cetlud fil vinnu med bdrmum & aldrinum 2-9 dra. Boekurnar eru
kaflaskiptar med peim hcoetti ad litir & leikjum i hverjum kafla tilheyra dkvednum
pattum innan TRAS mdlproskaskraningar. Boekurnar henta pvi afar vel til ad
vinna med nidurstdédur TRAS og ma pa einbeita sér ad leikjum i peim pdttum

sem komu illa Ut i skrdningu & mdlproska. SOL beekurnar innihalda fidlbreytta
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leiki og haldgddar Utskyringar & pvi hvada aldri leikurinn sé cetladur og hvada
efnividur parf ad vera til stadar (Bylander, 2008 og 2017).

Takn med tali

Takn eru notud fil ad efla samskipti barna sem eru ekki
farin ad nota ord til fjdningar. Takn med tali (TMT) er
samskiptaadferd sem byggir & samblandi  orda,

IGtbragds og takna og er cetlud peim sem strida vid

ordugleika i tali. Notkun TMT byggir & pvi ad barn og sa

sem pad & i samskiptum vid sameini athygli med pvi ad f.iér.i'ld.i'

nota takn samhlida ordum. Barnid parf pvi ad fylgjast

med handahreyfingum og ladtbragdi & sama tima og pad hlustar. Getan til pess
ad eiga i samskiptum er mjég mikilveeg og rannséknir hafa synt ad notkun &
taknum eflir pau bdrn sem stydjast vid notkun tdkna fil samskipta (Bjork
Alfredsdottir og Sigrun Grendal, 2014). Fyrir yngri bérn er notkun TMT pvi géd leid
til ad cefa barn i sameinadri athygli og eflingu ordaforda. En adferdina ma

einnig nota til ad pjdlfa eldri bérn i setningagerd og frasdgnum.

Tonmal

TonmMal er ndmsefni i tonlist med dAherslu & forlestrarfcerni priggja dra barna.
Efnid byggir & rannsoknum Helgu Rutar Gudmundsdottur a ahrifum tonlistar &
proska barna. En nylegar rannsoknir gefa visbendingar um ad tonlistarpjdalfun
hafi marktoek ahrif & heyrnroena Urvinnslu baedi tonlistar og malhljéda. Bokin
um Ténmdl inniheldur greinargdédar leidbeiningar um notkun efnisins dsamt

geisladiski med tonlistinni sem notud er med efninu (Helga Rut Gudmundsdottir
og Hildur Halldorsdottir, 2015).

Tolum saman

Télum saman er maldrvunarkerfi fyrir bérn med mdlproskafravik og tvityngd
bérn. Efnid samanstendur af 11 pattum sem hver um sig inniheldur fjdimérg
verkefni. Verkefnin midast vid eldri boérn i leikskdla og yngstu nemendur

grunnskola. Gert er rad fyrir pvi ad leikskdlakennari velji med markvissum hoetti

31



hvada pcetti malproska skuli unnid med og fylgir pvi skraningarkerfi fyrir kennara
til @® halda utan um vinnu med efnid. | T6lum saman er unni® med hlustun,
heyrnarminni og heyrnrcena Urvinnslu, setningauppbyggingu, frasagnir,
hljodkerfisvitund, bodskipti og félagsfaerni, malfraedi, hugtdk tengd stcerdfroedi
svo og ord og hugtdk tengd persénu og nanast umhverfi barnsins. Efnid er mjog
adgengilegt og hcegt ad vinna med fjdlbreyttum hcetti med bdrnum med
fivloreyttar parfir (Asthildur Bj. Snorradéttir og Bjartey Sigurdarddttir, 2005).
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