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Elsku mamma og pabbi

Mundu ad &q er barn, ekki litil fullordin vera. Stundum skil éq ekki
pad sem pii segi.

Eq er med svo litlar hendur. Eq aetladi ekki ad hella nidur
mijélkinni.

Faeturnir 3 mér eru svo stuttir, fardu haeqar svo &q geti fylgt pér
eftir.

Ekki sl3 3 hendurnar peqar éq snerti eitthvad fallegt. Eg skil pad
ekki.

Eq hef vidkvaemar tilfinningar. Ekki vera alltaf ad skamma mig,
leyfdu mér ad gera mistdk dn pess ad mér finnist &g vitlaus.

Ekki baast vid pvi ad myndin sem &g teikna eda rimid sem ég by
um verdi fullkomid. Elskadu mig bara fyrir ad reyna.
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1. Inngangur

[ adalnamskra leikskdla utg. af menntamalaraduneytinu 2011 segir ad sérhver leikskdli skuli méta sina
eigin skdlanamskrd sem gerir grein fyrir pvi hvernig leikskélinn aetli ad vinna ad peim markmidum sem
adalnamskrd setur. Hvada leidir eru farnar og hvernig stadid er ad mati. Skélanamskra er yfirlysing um
hugmyndafraedi, skipulag, vinnubrégd og gildi sem 16g6 eru til grundvallar leikskélastarfinu. Tilgangur
hennar er ad gera starf leikskélans synilegra og markvissara. [ skélanamskranni er gerd grein fyrir
forsendum i rekstri leikskélans, innihaldi ndmsins og audveldar hidn nylidum ad komast inn i starfid.

Skdélandmskrdin byggir 4 adalnamskra leikskéla 2011 og skélanamskra leikskélans sem gefin var ut i
mai 2015. Einnig byggir hin & nyjustu 16gum um leikskéla 90/2008. Ad baki gerdar namskréarinnar
liggur mikil umraeda starfsmanna, foreldra og barna og skodanaskipti um einstok atridi
leikskélastarfsins.

NU hefur skdlandmskrdin verid uppfeerd og hér 3 eftir skodum vid pd hugmyndafraedi og starfsheetti
sem starfsfélk, foreldrar og born hafa ad leidarljési og paer leidir sem notadar eru i starfinu til pess ad
na fram settum markmidum. betta er 5. Utgafa skdlandmskrarinnar en hun var sidast uppfaerd 2015.
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2. Leikskolinn Laugalandi

Leikskolinn Laugalandi hoéf starfsemi sina 7. mai 1996. Fyrstu ellefu arin var hann stadsettur i Myrarkoti,
par sem tveimur litlum kennaraibudum var breytt i leikskéla. Fra 30. juli 2007 hefur hann verid i
husnaedi grunnskélans eda i Sulnasalnum og fra 15. febrdar 2018 einnig i Midgardi og peim hluta
hussins sem adur hysti sveitasjérnarskrifstofur Holta- og Landsveitar. Leikskélinn er tveggja deilda
leikskoli med plass fyrir um 45 bérn i einu. Eldri deildin nefnist Land og yngri deildin Holt.

e Siminn: 487-6633, Holt 863-6053 - Land 837-1599
o Netfang: leikskolinn@laugaland.is
o Veffang: leikskolinnlaugaland.ry.is

Byggdasamlagid Oddi bs. er rekstraradili Leikskdlans Laugalandi en ad baki byggdasamlaginu standa
sveitarféldgin Rangarping ytra og Asahreppur.

Grundvollur leikskdlastarfs

i Leikskdlanum Laugalandi er unnid eftir 16gum um leikskéla nr. 90/2008, reglugerd um starfsemi
leikskdla nr. 225/1995 og adalndamskra leikskdla sem menntamalardduneytid gaf it 2011. Adalnamskra
leikskola er igildi regluger6ar sem segir til um hlutverk leikskdla er varda menntun, uppeldi og
umonnun og byggir han 3 2. gr. laga um leikskdla en i henni stendur ad meginmarkmid uppeldis og
kennslu i leikskdla skulu vera:

e ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra

e ad veita skipulega malorvun og studla ad edlilegri faerni i islensku

e ad hlda ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins svo
ad bornin fai notid bernsku sinnar

e ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra

e ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun

e ad raekta haefileika barna til tjdningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja sjalfsmynd
peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta

Einnig tekur starfid mid af leidarljéosum leikskdla sem eru i adalndmskranni bls. 33-34
https://www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/namskrar/ og grunnpattum menntunar sem eru:

e |eesi

e  Sjalfbaerni

e Lydraedi og mannréttindi
e Jafnrétti

e Heilbrigdi og velferd

e Skopun

Skyldur leikskélans

Skyldur leikskdlans eru ad vinna eftir l6gum um leikskéla og adalnamskra. Skyrar reglur eru einnig
vardandi tilkynningaskyldu vid barnaverndaryfirvold.

Skv. 1. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002 eiga b6rn rétt & vernd og uménnun. Pau skulu njéta réttinda
i samraemi vid aldur sinn og proska. Foreldrum ber ad syna bornum sinum umhyggju og naerfaerni og
gegna forsjar- og uppeldisskyldum vid born sin svo sem best hentar hag peirra. Ef einhver vafaatridi
koma upp vardandi uppeldi peirra eda umoénnun er starfsfolki leikskdla skylt ad tilkynna. bad fer eftir
edli mals hvert sinn hvort tilkynnt er beint til barnaverndarnefndar eda hvort raett er fyrst vio
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foreldra. betta kemur skyrt fram i IV kafla barnaverndarlaga nr. 80/2002 i 17. gr. pbar sem fjallad er
um tilkynningaskyldu peirra sem afskipti hafa af b6rnum:

Hverjum peim sem stddu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malefnum barna og
verdur i starfi sinu var vié ad barn bui vid évidunandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir areitni
eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega haettu er skylt ad gera
barnaverndarnefnd vidvart. Sérstaklega er leikskdlastjorum, leikskdlakennurum,
dagmaedrum, skélastjéorum, kennurum, prestum, leeknum, tannlaeknum, ljdsmaedrum,
hjakrunarfraedingum, salfreedingum, félagsradgjofum, proskapjalfum og peim sem hafa
med hondum félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med hegdun, uppeldi og
adbunadi barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarnefnd vidvart ef
2tla md ad adstaedur barns séu med peim heetti sem lyst er i 1. mgr. Tilkynningarskylda
samkvaemt pessari grein gengur framar dkveedum laga eda sidareglna um pagnarskyldu
viokomandi starfsstétta.

Yfirumsjon leikskélamala

Byggdarsamlagid Oddi bs, sem stofnad var arid 2015 fer med yfirumsjon leikskdlamala Leikskdlans
Laugalandi. Oddi fer i umbodi sveitastjornanna med malefni leikskdlans og gegnir hlutverki
freedslunefndar. [ stjérn Odda eru prir sveitastjérnarmenn og prir eru til vara.

Starfsmannastefna

Til pess ad oll starfsemi leikskdlans megi skila sem bestum arangri skulu allir starfsmenn starfa eftir
I6gum og reglugerdum og skoélastefnu sveitarfélagsins ,,Gongum glod til verka”. Géd stjornun er
mikilveeg og purfa hlutverk stjérnenda og alls starfsfolks ad vera skyr og unnid eftir skilgreindum
starfslysingum sem leikskdlastjori kynnir starfsmonnum.

i Leikskdlanum Laugalandi er dhersla 16gd 4 ad rada haefa og géda starfsmenn. Markmid er ad starfsfolki
lidi vel og ad allir fai notid hafileika sinna og ahuga. Starfsmenn skulu bera virdingu fyrir hver 66rum,
vinnulagi og skodunum. Heidarleiki, traust og géd samvinna er h6fd ad leidarljési i 6llu starfi. Allir eiga
hros skilid fyrir vel unnin storf og veita og piggja leidsogn eftir porfum. Starfsmenn leitast allir vid ad
gera leikskdlann ad 6ruggum og gédum uppeldis- og vinnustad par sem jakvaedni og bros er rikjandi
pattur. Allir starfsmenn leitast vid ad prda sig i starfi og saekja namskeid eftir simenntunaraaetlun og
pérfum hverju sinni.

Samkvaemt l6gum um leikskdla nr. 90/2008 skulu allir starfsmenn leikskdla gaeta fyllstu pagmaelsku um
hagi barna og foreldra peirra, sem pad feer vitneskju um i starfi sinu og leynt skulu fara samkvaemt
I6gum, fyrirmaelum yfirmanna og edli mals. bagnarskylda helst pé ad vidkomandi lati af storfum.
pagnarskylda starfsfolks leikskéla naer ekki til atvika sem ber ad tilkynna um l6gum samkvaemt. Skal
leikskolastjori bryna skyldur pessar fyrir starfsfdlki og sérstaklega tilkynningarskyldu pess samkvaemt
barnaverndarlogum.

Simenntunaraaetiun

Allir starfsmenn taka patt i simenntunardatlun leikskdlans. bad sem er i bodi fyrir starfsfélk eru
fjdlbreytt namskeid sem haldin eru a vegum Skélapjénustu Rangarvalla- og Vestur-Skaftafellssyslu. Auk
bess fara allir starfsmenn einn dag 4 Haustping FL og FSL & Sudurlandi. A Haustpinginu er bodid upp &
margvislega fyrirlestra og namskeid sem starfsfolk getur valid sér. Einnig hafa starfsmenn taekifeeri a
ad saekja eftirsoknarverd namskeid sem geta nyst peim i starfi. A starfsmannafundum og starfsdégum
eru einnig stutt fraedsluerindi sem tengjast starfinu.
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Hugmyndafraedi leikskdlans

[ Leikskélanum Laugalandi teljum vid ad vellidan barna sé forsenda pess ad haegt sé ad 6rva alhlida
proska peirra. Er pvi 16gd meginahersla a lidan barnanna i starfi og leik. Kennarar leggja sig fram vid ad
pbekkja sérkenni hvers barns og koma til méts vid parfir pess. Stundaskrain er einféld og reglur eru faar
og peim er fylgt eftir pannig ad bornin vita ad hverju pau ganga a hverjum degi.

Hugmyndafraedi leikskélans byggir ad mestu a eftirfarandi kenningum:

o Ad hlyleg og traust uménnun studli ad andlegri- og likamlegri vellidan barnanna
e Ad born parfnist aga sem kennir godvild og festu 4 sama tima

o Allir purfa ad pekkja eigin tilfinningar og ad allar tilfinningar parf ad virda

o Ad mikilveegt sé ad barnid leeri gdd samskipti og ad vinna med 6drum

e Ad barni6 lzeri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér, 66rum og umhverfinu

o Ad barnid lzeri i gegnum leik og eigin upplifanir

e AQd proska eigin dhugahvot

Til pess ad framfylgja pessari hugmyndafraedi eru farnar leidir sem eftirfarandi kennismidir hafa lagt
fram:

John Dewey telur ad barnid lzeri best med pvi ad framkvaema (,,Learning by doing”). Hann lagdi mikla
aherslu a eftirfarandi peetti:

e Ad virkja athafnaporf barnsins og vekja ahuga pess

e AQ barnid leeri af eigin reynslu, virkni og dhuga en persdnleg reynsla pess er forsenda pess ad
barnid fai skilning 8 umhverfi sinu

e Ad born lzeri ad vinna i félagslegri heild par sem pau proska sjalfsvitund og skilning

e Ad ndm 4 ekki ad vera butad nidur i einangrada hluta af pekkingu heldur vildi hann sja ad nam
og hugsun veeri heild

e Ad tilraunir, samvinna og hzfileikinn til ad meta séu allt paettir sem styrkja og efla barnid i leit
sinni ad nidurstodu

o Ad leikurinn sé leid til menntunar og proska par sem bérnin eru virk og skapandi

e Ad skapandi hugsun barna vekji dhuga peirra sem leidir til skyrrar hugsunar

e Ad bornin lzera af reynslu en ekki kennslu

Daniel Goleman, tilfinningagreind. Daniel taldi ad tilfinningagreind samanstaedi af fimm megin
pattum:

e Heefni til ad pekkja og nefna réttilega eigin tilfinningar dsamt skilningi a tengslum hugsana,
tilfinninga og hegdunar

e Haefni til ad stjorna eigin tilfinningum, til deemis til ad baeta eigin lidan

e Heefni til ad setja sig inn i akvedid tilfinningalegt astand dsamt vilja til ad na arangri

e Haefni til ad skynja, pekkja og taka tillit til tilfinninga annarra

e Heefni i mannlegum samskiptum

Goleman (1995) telur ad tilfinningagreind skipti jafnvel meira mali en greind i morgum tilfellum og ad
kenna eigi bornum strax i aesku ad proska og préa med sér tilfinningagreind. Hann aréttar p6 ad
tilfinningagreind ein og sér hafi ekki endilega allt um pad ad segja hvernig einstaklingum vegnar i lifinu
pvi vitsmunagreind og adrir paettir purfi einnig ad vera til stada.
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Jane Nelsen. Jane kom fram med agastefnuna Jakvaedan aga (Positive Discipline) sem byggir a
veentumpykju, virdingu og ad finna lausnir 8 malum til frambudar. Einnig byggir Jakvaedur agi a kennslu,
skilningi, hvatningu og samskiptum.

Hugmyndafraedi Jakvaeds aga ma lysa i gréfum drattum pannig:

o Pbad sem styrir hegdun: Folk er knuid afram ad innri porfum - ad tilheyra og skipta mali

e Vid hofum mest ahrif: Pegar vid hofum samskipti sem byggjast & gagnkvaemri virdingu
Ahrifamestu verkfaerin eru: Samkennd, skilningur, lausnaleit, gédvild og festa

Vidbrogd vid , 6aeskilegri hegdun®: AJ leita orsaka, finna lausnir og fylgja dkvoréunum eftir
Vidbrogd viod , haettulegri hegdun: Skyr eftirfylgni og afleidingar

Nam fer fram: Pegar manneskjan upplifir tilgang, sjalfsstjorn og patttéku

Grunnhugtok Jakvaeds aga eru gagnkveem virding, gdédvild og festa. Pegar dregnir eru saman
sameiginlegir paettir hja pessum fraediménnum koma pessir paettir fram:

e Einstaklingurinn er i fyrirrdmi

e  Ekki er haegt ad alhaefa ut fra einum einstakling yfir 4 alla adra

e Reynt er ad byggja upp einstaklinga sem eru félagslega sterkir og lydraedislega hugsandi, par
sem hver og einn byggir & sinni sterku hlid/greind

e Einstaklingar purfa ad fast vié 6grandi verkefni

e Namid einkennist af virkni hvers og eins par sem einstaklingurinn byggir upp pekkingu sina ut
fra eigin reynslu

3. LyOraedi og jafnrétti

Lydraedislegt leikskdlastarf byggist a jafnrétti og fjolbreytileika peirra sem ad skélastarfinu koma.
Samabyrgd peirra, samstédu og vidurkenningu fyrir élikum skodunum. i Leikskélanum Laugalandi skal
vera vettvangur par sem 16gd er dhersla a gildi og starfshatti sem auka og efla lydraedislegt samfélag
par sem born, foreldrar og starfsmenn vinna saman. Bornin fa taekifeeri til ad koma fram med sinar
hugmyndir og skodanir og jafnframt er |6gd ahersla & ad pau virdi skodanir annarra. | leikskélastarfinu
skal hlustad a raddir barnanna og peim kennt um gildi lydraedis. par fa pau lika ad vera patttakendur i
lydraedislegu samfélagi sem skal einkennast af umhyggju, virdingu, tillitsemi og samhjalp allra i
leikskdlasamfélaginu. betta er m.a. kennt i gegnum hugmyndafraedi Jakveeds aga. Haldnir eru
barnafundir med bérnunum (gerdir sattmalar) og jafnframt i 6llu starfi eftir pvi sem vid 4. [ leik og
starfi fa bornin ad vera virk, taka patt i daglegum athéfnum og leggja sitt af moérkum til ad hafa ahrif a
umhverfi sitt. Skiptast 4 skodunum, finna lausnir og midla malum i samvinnu vid adra.

Jafnrétti nzer til margra patta eins og tungumala, litarhattar, busetu, aldurs, fétlunar, menningar,
triarbragda og kyns. | Leikskélanum Laugalandi er unnid samkvaemt jafnréttisstefnu leikskdlans og
Rangdrpings ytra og Asahrepps en hin byggir 4 [6gum um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla
nr. 96/2000. Einnig skal taka tillit til folks med hlutlausa skraningu i pjédskra. Jafnréttisstefnan tekur
m.a. mid af pjénustu sem stofnunin veitir ibGum.

Studlad skal ad jafnrétti kynjanna 4 sem vidtaekustum grunni og koma fram vid alla starfsmenn, foreldra
og born af virdingu. | 6llu starfi skal jafnréttis geett. Gaeta skal jafnréttis hvad vardar abyrgd og patttoku
starfsmanna i starfshopum, einnig pegar auglyst er eftir nyju starfsfélki og ad allt kynningarefni fra
leikskdlanum hoféi til allra kynja. Lita skal & fedur, maedur eda forrddamenn sem jafngild i
foreldrasamstarfinu.

Leikefni og vidfangsefni nemenda skulu hofda til allra barna og kennsluhaettir skulu vera fjdlbreyttir.
leikskélanum er unnid ad pvi ad jafna st6du kynjanna og veita bérnunum hvatningu til pess ad nyta
haefileika sina til fulls, bera virdingu hvert fyrir 68ru og efla jakvaed samskipti kynjanna. Markvisst skal
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unnid gegn stodludum kynimyndum stulkna og drengja. Fraedsla og umraedur um jafnrétti og
kynferdislegt areiti og hvad pad felur i sér skal tekid fyrir arlega @ starfsmannafundi. Fraedsluefni
vardandi petta malefni skal vera adgengilegt starfsmonnum.

4. Leikur, nam og namsumbhverfi

Leikur er megin namsleid barna, gledigjafi og veitir vellidan. Leikurinn med 6llum sinum fjolbreytileika
er kjarninn i uppeldisstarfi leikskélans. Leikskélakennarar pekkja leik barna, peir viréa og hlia ad
honum, gefa honum rymi og skipuleggja leikumhverfid. Tekid er mid af reynslu barnanna, ahuga og
broska. [ leik taka born patt i lydraedislegum athéfnum pegar pau setja fram eigin hugmyndir og virda
sjénarmid annarra. Leikskdlakennarar stydja vid leik barna @ magvislegan hatt. Bornum er gefinn naegur
timi og rymi til ad hreyfa sig, prda leikinn og dypka. Ndamsumbhverfi leikskélans, baedi Uti og inni bydur
uppa fjolbreytta valkosti til ndms sem endurspegla gildi og vidhorf sem rikja til ndms barna. Fj6lbreytt
leikumhverfi ytir undir imyndurnarafl peirra, skdpunarkraft og tjdningu. Umhverfi sem veitir margvisleg
teekifaeri til ndms baedi innandyra sem utan. Inni 4 deildum eru m.a. hillur og skilrim sem hzegt er ad
nota til ad breyta leiksveedum eftir porfum og ahuga, mynda badi litil og stor svaedi til leiks, athafna
og hreyfingar. Bornin eru virk i starfinu, hafa dhrif 4 pad og velja sér efnivid til leikja og sképunar. Uti
njota bornin fjolbreyttrar nattiru og par er dprjétandi uppspretta til leikja og sképunar. bpau fa ad
handfjatla, rannsaka og draga alyktanir i samfélagi med 6drum bornum og starfsménnum en pannig
broska pau og pjalfa hafileika sina.

5. Sampaett og skapandi skdlastarf

Leikur getur baedi verid markmid og leid i skdlastarfinu og pegar hann er nyttur sem leid setja kennarar
fram dkvedin markmid sem aetlad er ad nd i gegnum leikinn. Namssvio leikskdlans fléttast pannig inn i
leik barnanna og tengja starfsmenn markmid ndmssvidanna vid leikinn dsamt 6llu daglegu starfi
leikskélans. bannig verda namssvidin sampaett og samofin i 6llu starfi skdlans. | 6llu starfi er 16gd
adhersla 4 ad sampeetta namsgreinar undir stjorn starfsmanna sem gera namsdatlanir med
markmidum.

Leesi og samskipti

Born eru félagsverur og hafa mikla porf fyrir ad hafa samskipti vid adra og nota til pess fjolbreyttar
adferdir. Fyrir utan tungumalid nota pau m.a. hljéd, snertingu, latbragd, tonlist, myndmal og dans.
gefandi samskiptum og leik eykst félagsfeerni peirra og sjalfsmyndin styrkist. Laesi hja leikskdlabdrnum
felur i sér pekkingu og leikni til ad skynja, skilja og tulka upplifanir i umhverfi sinu asamt pvi ad vera
gagnrynin og geta midlad.

i Leikskélanum Laugalandi er margt gert til pess ad efla laesi og samskipti. Tungumalid er eitt
mikilveegasta taeki manna til samskipta til ad geta tjad sig og skilid adra. Malérvun gengur eins og
raudur pradur gegnum allt uppeldisstarfid i leikskélanum og hefur verid gerd handbdk um snemmtaeka
ihlutun sem unnid er eftir i 6llum samverustundum, argangastarfi, matmalstimum og 66rum
samskiptum er verid ad efla malproska barnanna. bau tja sig i leik, segja sogur, leika leikrit, spila og
leera ad hlusta. Bornin eru hvott til ad koma fram og tja skodanir sinar, segja frd munnlega auk pess
sem pau fa ad tja sig med myndmadli og ritun. Unnid er markvisst med mal- og hljédkerfisvitund i
argangastarfi sidustu arin i leikskélanum sem er mikilvaegt fyrir almennan lestur og ritun. Daglega er
lesid fyrir bornin. Med yngstu bornunum er strax byrjad ad 6rva malproska m.a. med pvi ad nota takn
med tali (TMT) pegar vid a i starfinu en pad er tjaningarform sem er gott til almennrar malérvunar fyrir
ung born og sérstaklega fyrir pau sem eru sein til mals af einhverjum orsékum. Allir i leikskélanum eiga
sitt persénulega takn og i fjolda songva eru takn notud. Lubbi er einnig namsefni sem vid notum
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markvisst til ad kenna islensku malhljédin og efla hljédkerfisvitund og er unnid med pad efni 4 badum
deildum.

Umhverfi og skipulag leikskdlans er allt mjog myndraent, sjonraent skipulag sem audveldar nemendum
ad lesa i umhverfi sitt. Farid er a bokasafnid eftir porfum , beekur skodadar og lesnar og teknar ad lani.
AQ fara & békasafnid er lidur i pvi ad bornin fai ung ahuga & békum, sjai nytsemi peirra og skemmtun.
Kynning & bokum eflir dhuga barnanna & pvi ad laera ad lesa. Einu sinni til tvisvar a skdéladrinu er
lestraratak i samvinnu vid heimilin.

Vid byggjum samradur okkar & opnum spurningum til barnanna sem krefjast ihugunar og orva
gagnryna hugsun. Bornin eru hvott til ad faera rok fyrir mali sinu og allir eru hvattir til ad leggja eitthvad
til malanna. Neer daglega eru svo kalladar ,Tofrastundir” en pad eru stundir sem m.a. er unnid
sérstaklega med mal og tal eda pa faernipeaetti sem parf ad pjalfa sérstaklega hja einstokum bérnum.
P4 er unnid med eitt barn i einu eda nokkur i hép (leikhépum) allt eftir adsteedum og poérfum.
Bornunum er gert kleift ad kynnast sem flestu i umhverfi sinu baedi Gti og inni s.s. skdlahlusnaedi,
nattdru, dyrum, vedri, heitum i nattdrunni, sundlaug og ndnasta nagrenni og leera ad lesa i pad.

i daglegu lifi pykir sjalfsagt ad nota tolvur og stafraen samskiptataeki og eru petta sjalfsogd taeki i starfi
leikskdlans. Tolvur eru ekki adeins 6flug ritvinnslu- og reikniverkfaeri heldur einnig taeki sem haegt er
ad nota til margvislegrar merkingarsképunar s.s. myndmals. Vid teeknipréun sidastlidinna ara hafa
ordid til ny hugtok sem eru ,stafraent leesi“, ,midlamennt” og ,midlalaesi“. | dag er pvi mikilvaegt ad
einstaklingar 64list einnig faerni a stafreent laesi p.e. ad geta notad télvu- og nettaekni til samskipta og
efnisskdpunar af ymsu tagi s.s. myndsképun, tonlist, ljdsmyndir og prentad mal. Bornin purfa ad vita
hvernig haegt sé ad na i upplysingar, vinna ur peim og midla. [ Leikskélanum Laugalandi fa bérnin ad sja
hvernig haegt er ad nota iPad, sima og télvur og eru pessi taeki adgengileg i leikskélastarfi undir umsjén
starfsmanna. Nemendur hafa adgang ad stafranum myndavélum sem pau fa ad taka myndir a i starfi
sinu. [ samverustundum, argangastarfi, almennu starfi og leik er haegt ad fara & netid, leita upplysinga
og sxkja efni til ad horfa 4, hlusta eda rannsaka hluti med hjalp myndvarpans sem tengdur er vid tolvu.
AQd purfa ad leita ad upplysingum hvetur til ritunar.

Heilbrigdi og vellidan

Heilbrigdi byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan og eiga nemendur leikskdélans ad laera ad
tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt mataraedi, hvild, hreinlaeti og hreyfingu. Einnig purfa peir ad finna
oryggi og umhyggju en allt petta er grundvollur vellidunar nemenda.

Mikilvaegt er ad tekid sé hlylega & moéti 6llum nemendum leikskélans. bau finni ad pau séu velkomin,
naervera peirra skipti mali og pau tilheyri hépnum. Einnig skal kvedja bornin a hlylegan hatt, pakka fyrir
daginn og lata pau vita ad pau séu velkomin aftur. Kvedja skal sérhvert barn pegar pad er sétt. bessir
paettir geta haft ahrif 4 lidan barnanna allan daginn.

[ Leikskdlanum Laugalandi er lagdur grundvéllur fyrir pvi ad 6llum Iidi vel baedi bérnum og starfsfolki.
Starfsmenn purfa ad vera gédar fyrirmyndir og hlusta a raddir barnanna. Vid upphaf leikskdlagéngu er
strax byrjad ad huga ad pvi ad barninu lidi vel i skdlanum og pad sé o6ruggt pegar foreldrar kvedja pad.
Einn til tveir starfsmenn tengjast barninu i upphafi (i adlégun) og er lykilmanneskja/ur fyrir 6ryggi og
lidan barnsins fyrstu manudina. Ad eiga vin eda vini er einnig mikilvaegt pegar bérnin eru komin
akvedinn aldur. [ leikskélanum er mikid lagt upp ur jakveedum samskiptum, virdingu, hrési og
vinattunni og ad allir tilheyri einhverjum hdpi s.s. i argangastarfi en par er bérnunum skipt upp eftir
aldri. bar er gengid utfra ad allir i hdpnum séu vinir, standi saman og vinni saman. Flest pessi born eiga
sidar eftir ad verda bekkjarfélagar i grunnskéla. Fylgst er vel med ad ekkert barn sé skilid atundan og
ad einelti vidgangist ekki i leik og starfi. Til pess ad efla jakveeda sjalfsmynd og kenna félagsfaerni er
m.a. notud hugmyndafeerdi Jakvaeds aga og Blaes sem er vinattuverkefni.

Til ad bornunum lidi vel purfa pau holla og géda neaeringu og er gerdur matsedill i métuneytinu fyrir
eina viku i senn sem birtur er & facebook sidu leikskélans i byrjun hverrar viku. Ollum bérnum er gefinn
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kostur @ ad fa morgunmat, hadegismat og ndnhressingu auk pess sem bodid er uppa avexti og
graenmeti fyrir hadegi . Leitast er vid ad hafa allt faedi barnanna hollt og gott og litid um éparfa saetindi
eda unnin matvaeli. Bérnin eru hvott til pess ad taka lysi yfir vetrartimann, borda graeenmeti og feedu ar
Ollum faeduhringnum. Fraedsla um hollustu matar og faeduhringinn er i skipulégdu starfi hja elstu
bornunum.

Naudsynlegt er ad hreyfa sig og styrkja til ad vidhalda heilsu og prétti, pvi vid eigum adeins einn likama.
Fullnaegja parf hreyfiporf barnanna, efla hreyfiproska og studla par med ad andlegri og likamlegri
vellidan. Gripa oll taekifeeri i leik og starfi til ad kenna bérnunum ad pekkja eigin likama og vernda
heilsuna. | fataklefanum er markmid ad bornin verdi sjalfstaed og geti klaett sig Ur og i auk pess ad velja
réttan hlifdarfatnad m.v. vedur hverju sinni. bar lzera pau lika ad ganga snyrtilega fra kleednadi sinum
auk pess sem umraedur i fataklefa auka ordaforda og malskilning. Pad ad klaeda sig Ur og i er ein af
bestu samhafingarafingum sem til eru, auk pess sem pad eflir likamsvitund. Oll bérn fara ut a.m.k.
einu sinni 4 dag og flest fara tvisvar. bar fa pau hreint loft og hreyfingu i leik { 5ruggu umhverfi. i Gtiveru
eykst likamlegur styrkur og pol en Utiveran bydur upp 4@ mikla moguleika til pess ad 6rva gréfhreyfingar.
Einnig er farid reglulega i gdnguferdir og utikennslu (,Uti er aevintyri“) en par er m.a. farid i ymsa leiki,
klifrad i trjdm og fraedst um nattdruna og umhverfid en nattdran er dprjétandi uppspretta leikja, nams
og skodunar. Born leikskodlans fara a.m.k. einu sinni i viku i iprottir. Tveir elstu argangar fara i
ibrottaskélann med grunnskdlanum par sem pau fa lika sundkennslu @ haustin og vorin. Yngri bornin
fa hreyfingu i ipréttasalnum par sem pau lzera leiki og freedast um heiti likamshlutanna og likamsvitund.
A haustin kemur danskennari og kennir tveimur elstu argédngunum leikskélans dans daglega i eina viku.
I daglegu starfi notum vid einnig Hugarfrelsi sem hjalpar bérnunum ad efla einbeitingu, styrkja
sjalfsmynd, styrkleika og og jakveeda hugsun. Einnig er unnid med joga og jégaleiki. Jogaidkun felur i
sér likamsaefingar, 6ndunaraefingar og slokun sem eflir almennt heilbrigdi og studlar ad jafnveegi
likama, hugar og salar. Joga er haegt ad idka baedi Uti sem inni.

Oll bérn fara i hvild einu sinni & dag. b4 fa litlu bornin ad sofa og pau eldri na gédri slokun. Mikilvaegt
er ad foreldrar sjai til pess ad bornin komi dpreytt i skdlann svo pau geti tekist 4 vié verkefni dagsins.
Hreinlaeti og persénuleg umhirda er einnig mikilveegur hluti i 6llu starfi og er hvatt til hreinlatis
sérstaklega eftir salernisferdir, Utiveru og fyrir matmalstima.

Sjalfbaerni og visindi

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vid vidfangsefni er skipta mali vid
samspil umhverfis og félagslegra patta og leitast skal vid ad skila umhverfinu til afkomendanna i ekki
lakara astandi en vid tokum vid pvi. Sjalfbaernimenntun felst i pvi ad skapa samabyrgt samfélag og
studla ad lydraedislegum vinnubrégdum og ahuga og vilja til pess ad bornin taki patt i samfélaginu.
Nemendur purfa ad lzera ad pekkja, skilja og virda nattdruna. Bérnunum er bent 4 ad audlindir eru ekki
dprjotandi og pvi 4 ekki ad ganga 6hdflega & nattdruna né nota efni sem spilla henni. Born sem pekkja
nattdruna og eiginleika hennar eiga audveldara med ad vinna med natturunni og pess vegna er
bornunum a leikskélanum kennt ad vernda hana, virda og halda henni hreinni. bad er edli barna ad
beita ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja umhverfi sitt. Pau purfa ad fa ad rannsaka 3
fiolbreyttan hatt og draga alyktanir og leera best i gagnvirkum samskiptum vid umhverfi sitt. Hlutverk
starfsmanna er ad hlusta eftir pvi hvad bornin eru ad fast vid og atta sig 4 hvernig pau hugsa og skilja
hluti. Skapa vidhorf og adstaedur til ad born geti nytt sér nyja merkingarbaera reynslu en umhverfi
leikskdlans er uppspretta fjdlbreyttra adstaedna til ndms og rannsékna. | naesta nagrenni skélans ma
m.a. finna trjagrddur, fjos, fiskeldi, saudfé og hross. bar er einnig mikid fuglalif, laekur og fj6lbreytt
landslag. Utivera og Utikennsla er einn af mikilveegum pattum i leikskdlastarfinu en pannig kynnast pau
vel hringras nattdrunnar og fjolbreytileika arstida. Starfsmenn adstoda bornin vid ad setja heiti & hluti
og fyrirbaeri i nattirunni sem sidan eru skodadir nanar a fjdlbreyttan hatt m.a. med hjalp fjolbreyttra
midla. Einnig er unnid med pessa paetti i samverustundum, argangastarfi og frjdlsum leik og gerdar
visindatilraunir. Raektun er einnig hluti ndmsins en pannig kynnast pau vel hringrds og préun i
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nattdrunni. Bornin fa ad gera tilraunir med fjélbreyttan efnivid, liti, ljés og skugga og leita upplysinga.
[ skapandi starfi er reynt ad endurnyta ymislegt sem til fellur. Sorp er flokkad ad hluta til svo bérnin
kynnist endurvinnslu og hvad hdn felur i sér. Til ad yta undir pekkingu er einnig raett um klaednad eftir
arstidum og vedri auk pess sem unnid er med mismunandi leikefni og mismunandi I6g sungin eftir
arstidum. Med pvi ad skoda og kynnast 6llum pessum hlutum i hépi annarra barna med studningi
kennara laera pau ad virda pa og gildi pess ad vernda og annast.

Skopun og menning

Einn af mikilveegustu pattum i ndmi og proska barna er fj6lbreytt skdpun. Skdpunin a ad beinast ad
ferlinu, ndminu, gledinni og tjaningunni eda pvi sem gerist & medan barnid er ad skapa.
Namsumbhverfid & ad 6rva skynjun og stydja vid skopunarkraft barna.

Myndlist er veigamikill pattur i skapandi starfi leikskdlans. HUn fléttast inn i marga peaetti hins daglega
starfs auk pess sem unnid er sérstaklega ad eflingu myndlistar baedi skipuldgdum stundum auk pess
sem bornin hafa alltaf adgang ad skapandi efni & fondurvagni i frjdlsum leik. Avallt skal unnid at fra
forsendum barnanna, hugmyndum peirra, proska og dhuga. Litil born nota skynfaeri sin vid ad upplifa,
snerta, preifa, bragda, lykta, sja og hlusta og hafa starfsmenn pad til hlidsjénar og geeta pess ad bornin
fai fjolbreyttan efnivid til ad vinna med.

Mikil sképun & sér stad pegar leikid er med hljédfzeri og er eitt markmidid hja okkur ad efla
ténlistarproska barnanna. | leikskdlanum hafa bérnin adgang ad ténlist og hljédfeerum baedi i
skipulogdu starfi og leik. Leikskdlinn hefur gert samning vid Tdnlistarskdla Rangainga par sem elsti
argangurinn faer kennslu inni i leikskélanum einu sinni i viku. bar er farid yfir undirstédupeetti
tonlistarinnar og grunnurinn lagdur ad frekara ténlistarndmi hja bérnunum. [ leikskélanum kynnast
bornin bokmenntum og hlusta 8 ségur og eevintyri, laera pulur og ymis sénglég og texta baedii samveru-
og sogustundum auk pess sem pau fa taekifzeri til ad semja sjalf sogur, jod og leikrit. Einnig fa bornin
gddan tima i frjlsan leik par sem pau fa ad njoéta sin i skapandi og proskandi ferli. Til ad yta undir
skapandi hugsun og lausnaleit er beitt heimspekilegum adferdum i samskiptum.

Menning fléttast inn i allt leikskdlastarf og tengist m.a. leik, lydraedi, skapandi starfi og pjédmenningu.
Markmidid er ad bornin kynnist umhverfi leikskdlans vel og menningu pess samfélags sem pau bua i.
Vid télum um dlika stadi og upplifanir og reynum par med ad vikka sjondeildarhring barnanna. Farnar
eru ymsar vettvangsferdir um nagrenni leikskdlans og skodud islensk hisdyr og buskaparhaettir.
Haldnar eru menningar- og pjodlegar hatidir eins og; Dagur islenskrar tungu, Evrépskur
tungumaladagur, porrablét, bolludagur, sprengidagur, jélaball, vorhatid og afmaeli. Elstu bornin fara i
utskriftarferd og skoda pa margvislega stadi sem pau hafa sjalf verid med i ad velja og skipuleggija.
Hlustad er 4 raddir barnanna og fa pau ad hafa ahrif @ starf leikskélans. Reglulega eru haldnir
barnafundir med bérnunum & eldri deildinni i anda Jakvaeds aga. Rannsdknir syna ad born sem fa ad
vera med i akvardanatoku eru anaegdari en pau sem ekki fa ad tja éskir sinar og langanir. Reynt er ad
fa a.m.k. eina adkeypta leiksyningu 4 ari fyrir bérnin i samvinnu vid foreldrafélagid. Bornum leikskélans
er einnig bodid ad koma a ymsar skemmtanir 4 vegum Laugalandsskéla.

6. Dagskipulag leikskélans

Stundaskra

Markmidid er ad hafa stundaskrdna sem likasta fra degi til dags til pess ad skapa festu og ramma utan
um leikskoélastarfid. Hver argangur hefur sina utfeerslu a stundaskranni.

Daglegt lif i leikskélanum markast af nokkrum féstum athofnum sem settar eru inn i stundaskrana.
Morgunfundir eru daglega um kl. 9 par sem bérnum er skipt i prja hépa eftir aldri. Hver fundur stendur
f u.p.b. 10 minudtur. Argangastundir med argangastjéra eru einu sinni i viku fyrir hvern drgang og hefur

12



Leikskolinn Laugalandi Skoélanamskra

hver argangur sinn fasta tima & stundaskra. Einn morgun eftir morgunfund er ,Uti er aevintyri®,
utikennsla fyrir prjd elstu drgangana. Samveru- og sdgustundir eru daglega og er bérnunum pa skipt
upp eftir aldri i tvo til prja hépa.

Iprottaskoli tveggja elstu arganga er einu sinni { viku eftir hadegi og einnig eru ipréttir fyrir 2-3 dra einu
sinni i viku. Elstu bérnin fara tvisvar i manudi i skélaheimsékn i grunnskélann og tvisvar i manudi i
dagskdla med 1. og 2. bekk. begar ekki eru skipulagdar stundir er frjals leikur. ba velja bornin sér sjalf
leiksvaedi uti eda inni, vidfangsefni og leikfélaga. bau hafa gédan tima til ad skipuleggja og setja upp
leik & eigin forsendum og pau stjérna leiknum sjalf. | bodi eru margvisleg vidfangsefni sem bérnin taka
patt i ad velja. Starfsmenn eru alltaf til studnings i leik barnanna, taka patt og gripa inn i samskipti og
leik eftir pvi sem vid a. Elstu bérnin fa ténlistarkennslu eina kennslustund i viku yfir vetrartimann i
samstarfi vid Tonlistarskdla Rangaeinga.

Bodid er upp 4 morgunmat a morgnana fyrir pau bérn sem koma fyrir 8:30 og avaxtastund fyrir hadegi.
Hadegismatur er tviskiptur & yngri deildinni fyrst borda ars gomlu boérnin kl. 11 og pegar pau eru buin
borda pau eldri um kl. 11:30. Siddegishressing byrjar sidan um 14:30.

Med pessu skipulagi er lagdur grundvollur ad pvi ad na fram markmidum skdlandmskrar sem eru unnin
ut fra Adalnamskra leikskdla og grunnpattum menntunar.

7. Sérfraedipjonusta

f 16gum um leikskdla nr. 90/2008 segir i 21. gr. um skipulag sérfraedipjonustu ad 4 vegum sveitarfélaga
skal rekin sérfraedipjonusta fyrir leikskdla. | sérfraedipjonustu felst annars vegar studningur vid
leikskélaborn og fidlskyldur peirra og hins vegar studningur vid starfsemi leikskdla og starfsfélk peirra.
Sveitarfélog dkveda fyrirkomulag sérfreedipjénustu en skulu studla ad pvi ad hun geti farid fram innan
leikskola. Radherra setur reglugerd um sérfraedipjonustu leikskdla i samrddi vid Samband islenskra
sveitarfélaga.

[ gr. 22. um Framkvaemd sérfraedipjénustu segir ad:

Born sem purfa sérstaka adstod og pjalfun, ad mati vidurkenndra greiningaradila, eiga rétt
a slikri pjonustu innan leikskdlans. Pjonusta pessi skal fara fram undir handleidslu
sérfraedinga samkvaemt akvordun leikskélastjéra og sérfraedipjonustu skv. 21. gr. i
samradi vid foreldra. Leikskdlastjori skal samraema innan hvers leikskdla storf peirra sem
sja um malefni einstakra barna skv. 21. gr. Jafnframt skal hafa samrad vié félagspjonustu
sveitarfélaga vegna malefna einstakra barna eftir pvi sem purfa pykir. Vid framkvaemd
sérfraedipjonustu skulu sveitarfélog leggja dherslu 8 géo tengsl leikskdla og grunnskéla
med samfellu i skélastarfi ad leidarljosi.

[ 23 gr. um Sérfraedinga i leikskélamalum segir ad:
A vegum sveitarfélaga skulu starfa sérfraedingar i leikskélamalum er veita
leikskdlumradgjof og studning vid nybreytni og skélapréun. beir sinna einnig eftirliti med
starfsemi leikskdla og studla ad samstarfi peirra innbyrdis og milli skéla.

Samkvaemt islenskum I6gum a pvi hverju barni innan leikskdlans ad vera tryggdar adstaedur til ndms
og proska. bad felst pvi i hlutverki leikskélans ad jafna uppeldis- og namsstédu allra barna. |
leikskdlanum hefur verid gerd handbdk um snemmtaeka ihlutun vardandi malproska.

Leikskélinn hefur adgang ad sérfraedipjonustu og eru Rangdrping ytra og Asahreppur adilar ad
Skélapjonustu Rangarvalla- og Vestur- Skaftafellssyslu.

Ef barn glimir vid erfidar adsteedur s.s. langvarandi veikindi, fotlun, seinproska,
félagslega/tilfinningalega erfidleika, taugafreedilega réskun eda eru bradger, pa fa born leikskdlans
studningstima eda sérkennslu og einstaklingsazetlun gerd fyrir barnid allt eftir edli studnings.
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Studningstimar eru vidbdétardrraedi handa peim einstaklingum sem vegna adstzedna sinna purfa
sérhaefdar leidir til ad proskast og lzera i samfélagi vid dnnur bérn i skélanum. [ skélanum er studningur
veittur 4 tvennan hatt. [ fyrsta lagi er bodid upp 4 studningstima par sem skipulégd er stund med
barninu einu eda med 6drum bornum sem er bodid ad taka patt med barninu/bérnunum sem purfa 4
studningnum ad halda. [ 68ru lagi er reynt eftir megni ad hafa studning og ,sérkennslu” i pvi starfi sem
barnid er hverju sinni. Studningsadili kemur pa til barnsins par sem pad er i starfi en er ekki tekid ur
starfi med 68rum bornum.

Nemendaverndarrad hefur verid stofnad vid leikskdlann. Hlutverk pess er ad sampaetta stodpjonustu i
pbeim tilgangi ad born og foreldrar sem a purfa ad halda hafi adgang ad sampaettri pjonustu vid haefi an
hindrana. i nemendaverndarradinu sitja fimm fulltrdar: Skélastjéri dsamt einn fulltrii leikskéla, einn
fra skdélapjénustu, einn fra heilsugeeslu og einn fra félagspjonustu og eru pessir adilar fulltrdar sinna
stofnana.

8. Mat a nami og velferd barna
Til pess ad meta st6du og proska barna eru notud st6dlud prof og skimanir.

Mot — 4-6 er hreyfiproskapréof sem ma nyta til ad maela hreyfiproska barna 4 aldrinum 4-6
ara. Verkefnin 18 kanna likamslidleika, samhaefingu, faerni, finhreyfingar, jafnvaegi, vidbragdshaefni,
stokkkraft, hrada og ndkveemni hreyfinga. Profid er notad 4 tveimur elstu argongum leikskdlans i
januar.

[slenski proskalistinn sem gefinn er Gt 4 vegum Rannséknarstofnunar uppeldis- og menntamala. Hann
er teeki til ad meela proska 3ja til 6 dra barna 4 mal- og hreyfisvidi. Listinn er islenskur og stadladur
pbannig ad islenskar maedur eiga ad svara stadhafingum um proska barnsins og nidurstodur byggja a
peim svérum. Fundin er ein proskatala auk maelitolu, annars vegar fyrir hreyfisvid og hins vegar fyrir
malsvid. Hreyfisvid naer yfir finhreyfingar, gréfhreyfingar og sjalfsbjorg. Malsvid er hlustun, tal og nam.
Listann ma nyta til ad meta proska einstaka barns sem og til ad meta proska barna { heilum argangi. |
leikskdlanum er hann lagdur fyrir 6ll fjégurra ara bérn i jandar.

[slenski smdbarnalistinn er stadladur proskalisti til ad meta mal- og hreyfiproska ungbarna & aldrinum
15 til 38 manada. Listinn er sjalfstaett framhald af [slenska proskalistanum og svarar médir spurningum
likt og vid [slenska proskalistann. Pessi listi er lagdur fyrir ef purfa pykir.

HLIOM-2 er athugun & hljédkerfis- og malvitund barna og byggir 4 nidurstddum langtimarannsékna &
tengslum hljéd- og malvitundar vid lestrarfaerni barna. HLJOM — 2 er lagt fyrir 6ll elstu born leikskdlans
i september. Athugunin fer fram i leikskélanum og tekur um 20 minutur. Med pessari vidbot eru enn
meiri likur 8 ad greina bérn sem hugsanlega eru i dhaettu hvad vardar lestraroréugleika og maeta peim
med videigandi adgerdum sidasta arid i leikskdlanum. Ef um fravik er ad reeda er haft samband vid
foreldra, nidurstédur raeddar og videigandi radstafanir gerdar. ba er prof lagt aftur fyrir i jandar.

TRAS er skraning 4 malproska 2-5 dra barna. Skodadur er samleikur og félagfaerni, tjaskipti og samskipti,
athygli og einbeiting, malskilningur og malmedvitund, setningamyndun og framburdur. bessir paettir
gefa gdda yfirsyn yfir malproskaferli barns. Ef veikleikar koma fram & einhverju svidi er strax haegt ad
bregdast vid. Leikskélakennarar sem hafa réttindi til ad taka TRAS prof sja um pennan patt. Lagt fyrir
Oll born frd 2- 5 ara tvisvar 4 ari.

AAL prdéfid er atferlis- og athuganalisti sem metur atferli barna. Leikskdlakennari/ sérkennslustjoéri fylla
ut pennan lista ef purfa pykir.

Ordaskil er malproskaprof sem byggir 4 ordafordagatlista fyrir born a aldrinum eins og halfs til priggja
ara. Préfinu er etlad ad meela ordaforda barnanna svo og hvort pau hafa nad valdi a beygingarkerfi og
setningagerd malsins. Aldursvidmio fylgja profinu, en med samanburdi vid pau er skorid Ur um hvort
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malproski barna maelistinnan edlilegra marka midad vid jafnaldra. Kennarar og foreldrar fylla ut listann
ef ahyggjur vardandi malproska eru fyrir hendi.

9. Mat a skolastarfi

Samkvamt l6gum um leikskdla nr. 90/2008 17. gr.er markmid mats og eftirlits med gaedum starfs i
leikskélum ad:

e veita upplysingar um skélastarf, arangur pess og préun til fraedsluyfirvalda, starfsfélks
leikskéla, vidtokuskdla og foreldra

e tryggja ad starfsemi skdla sé i samraemi vid dkveedi laga, reglugerda og adalnamskrar leikskdla

e auka gaxdi nams og leikskdlastarfs og studla ad umbdétum

e tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjonustu sem pau eiga rétt 4 samkvaemt
I6gum

Hver leikskoli skal sidan meta med kerfisbundnum haetti arangur og gaedi skdlastarfs a grundvelli 17.
gr. med virkri patttoku starfsmanna, barna og foreldra eftir pvi sem vid 4. Leikskdlinn birtir sidan
opinberlega upplysingar um innra mat sitt, tengsl pess vid skélanamskra og asetlanir um umbeetur.
Sjalfsmat leggur faglegan grundvoll ad endurbdtum i skélastarfinu og leid til ad vinna kerfisbundid ad
bvi ad auka gaedi skélastarfsins.

Vid innra mat & leikskdlanum skulu eftirfarandi paettir skodadir: Born, starfsfélk, samskipti, lidan, leikur,
namssvio leikskodlans, skdlandmskrargerd, stjérnunarheettir, samskipti og tengsl utan skélans, husnadi,
Utileiksvaedi, bunadur leikskdlans og samstarf heimilis og skéla.

baer adferdir sem notadar eru til mats a leikskélanum eru m.a.: starfsmannasamtol, foreldrasamtal,
samtol vid bornin, spurningalistar lagdir fyrir starfsfolk og adstandendur auk starfsmannafunda,
deildarfunda og deildarstjérafund par sem sifellt er verid ad meta starfid. Gera skal grein fyrir
framkvaemd og nidurst6dum innra geedamats i arsskyrslu um starfsemi leikskéla samkvaemt reglugerd
um starfsemi leikskéla nr. 225/1995. Skyrslan er sidan birt 8 heimasidu leikskélans.

Sveitarfélogin tvd sem standa ad leikskdlanum skulu sinna ytra mati og eftirliti med gaedum skdlastarfs
og lata raduneyti i té upplysingar um framkvaemd skdlahalds, innra mat skdla, ytra mat sveitarfélaga,
framgang skdlastefnu sinnar og daetlanir um umbaetur. Sveitarfélog skulu fylgja eftir innra og ytra mati
pannig ad slikt mat leidi til umbdta i skdlastarfi. Leikskdlastjori skal sja um ad lata af hendi peer
upplysingar sem 6skad er eftir var6andi pessa paetti.

10. Foreldrasamstarf

Par sem barnid kemur til med ad dvelja mikinn hluta dagsins i skélanum er mjog mikilveegt ad géd
samvinna og traust takist strax i byrjun milli foreldra og starfsfélks. Samstarf heimilis og leikskéla er
grundvollur fyrir pvi ad barni lidi vel og eru dagleg samskipti pegar bornin koma og eru sétt sérstaklega
mikilvaeg.

Gott upplysingafleedi parf ad vera a milli heimilis og skéla svo dvol barnsins i skélanum verdi sem
anaegjulegust. Foreldrum er velkomid ad hringja i skdlann og spyrja um barnid og eins hringir starfsfolk
ef porf krefur. Sérstakar tilkynningar eru auglystar i fataklefa, 4 lokadri Facebooksidu leikskdlans,
heimasidu leikskdlans og/eda tolvupdsti til foreldra. Foreldrar bera frumabyrgd @ uppeldi og velferd
barna sinna en leikskdlanum ber ad veita foreldrum studning i uppeldi barna. Foreldrar geta alltaf leitad
til starfsfolks skélans med 6ll pau mal og spurningar sem upp kunna ad koma vardandi barnid og
starfsemi leikskdlans. Mikilvaegt er ad starfsfolk fai upplysingar ef eitthvad kemur upp sem getur haft
ahrif & daglegt lif barnsins s.s. skilnadur, daudsfall, veikindi i fjolskyldu eda flutningar. Gaeta skal
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trunadar med allar upplysingar sem varda bornin og fjolskyldur peirra. Foreldrar pekkja barnid sitt best
en vid kynnumst pvi i starfi og pekkjum proska pess, feerni og vidbroégd i barnahdpi.

Foreldrar eru bodadir i foreldrasamtall einu sinni & ari { febriar eda mars. | pessum samtélum er m.a.
raett um lidan barnsins og proska i skélanum, hvernig barninu gengur i félagslegum samskiptum o.fl.
Foreldrar og leikskélakennarar geta einnig 6skad eftir samtali & 66rum timum. Foreldrafundur er
haldinn & hverju hausti par sem m.a. starf vetrarins er kynnt. Foreldrakaffi er haldid einu sinni a vetri
par sem bodid er upp 4 veitingar sem bornin hafa tekid patt i ad utbua.

Foreldrafélag

Vid leikskélann er starfraekt foreldrafélagid ,Hans og Gréta“ og er adalfundur félagsins haldinn ad
hausti. Fjorir foreldrar sitja i stjorn. Leikskélastjori er tengilidur leikskélans vid foreldrafélagid og situr
fundi pess pegar pess er 6skad. | foreldrafélaginu eru allir foreldrar sjalfkrafa félagar og greida pangad
gjald sem er innheimt | heimabanka. Markmid foreldrafélagsins er ad standa vérd um hagsmuni
barnanna og standa fyrir freedslu, skemmtun og tilbreytingu fyrir bérnin og foreldrana, sem fellur utan
ramma hins daglega leikskdlastarfs.

Foreldrafélagid stendur fyrir leiksyningu fyrir bérnin a.m.k. einu sinni a ari. Einnig kemur félagid ad
vorhatidinni med pvi ad adstoda vid veitingar fyrir bornin og fjolskyldur peirra. Adal fjaréflunarleid
félagsins, fyrir utan félagsgjold hefur verid kokubasar & Adventuhatidinni ad Laugalandi fyrsta
sunnudag i adventu.

Foreldrafélagié hefur verid leikskélanum mikill studningur og gefid ymis taeki og leikfong sem hafa
komid sér dkaflega vel fyrir skélann.

Foreldrarad

Vid leikskélann er starfandi foreldrardd og er pad skipad fjorum foreldrum sem einnig eru i stjorn
foreldrafélagsins. Hlutverk foreldrardds er ad gefa umsagnir til leikskéla og freedslunefndar, sbr. 2. mgr.
Gr 4.,um skélandamskra og adrar datlanir sem varda starfsemi leikskdlans. ba skal radid fylgjast med
framkvaemd skélandmskrar og annarra dzetlana innan leikskélans og kynningu peirra fyrir foreldrum.
Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar a leikskdlastarfinu. Starfsreglur
foreldrarads og gatlista ma finna 4 heimasidu leikskdlans.

11. Samstarf vid grunnskdlann a Laugalandi

Samkvaemt Légum um leikskdla nr. 90/2008 VI. Kafla, 16. gr. skal gera grein fyrir tengslum leik- og
grunnskéla i skélandmskra dsamt pvi hvernig skuli standa ad faerslu og adlégun barna milli skdlastiga.

Mikid og gott samstarf er milli leik- og grunnskéla a Laugalandi og eru eftirfarandi markmid sett i
leikskélanum vardandi samskiptin:

e Ad vinskapur og félagsleg tengsl barna i leik- og grunnskéla vidhaldist og styrkist

e Ad veita bérnunum studning og 6ryggi med tengingu og samfellu skélastiganna

o Ad elstu born leikskdlans fai gott teekifeeri til ad kynnast med markvissum haetti adstaedum og
skipulagi fyrir skélabyrjun

e Ad leik- og grunnskdélakennarar yngsta stigs pekki starf hvers annars og geti pannig myndad
samfellu i ndmi og kennslu barnahdpsins

e Ad skdlarnir studli ad samfellu i uppeldi og menntun og efli tengsl og samvinnu sin a milli, eins
og ahersla er 16gd a i namskram beggja skélastiga
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e AQd baedi skdlastigin vinni Ut fra somu hugmyndafraedi og kennarar af badum skdlastigum setji
sér sameiginleg markmid med samstarfinu og samreemi kennsluadferdir (namsadferdir) svo
gaedi og skilvirkni ndms verdi sem best

e Ad skapa sameiginlega syn & milli skélastiganna par sem nytt er pad besta fra badum
skolastigum

e Ad skapa meira oryggi fyrir foreldra pegar bérn peirra skipta um skdlastig

o Ad taka mid af porfum barnahdpsins og méta vettvang par sem nam fer fram

e Ad maeta porfum hvers og eins an pess ad flokka adeins eftir aldri

e Byggja ndm og kennslu a reynslu barnanna

Samstarfsfundir

Skoélastjornendur funda reglulega ad hausti og vori og svo eftir porfum. A& hausti funda
skolastjornendur beggja skdlastiga og fara yfir veentanlegt samstarf vetrarins. Auk pess er haldinn
fundur par sem leikskélakennari sem sér um elsta hépinn fundar med bekkjarkennara 4 yngsta stigi til
bess ad skipuleggja samstarf vetrarins. Med pessum fundum er m.a. verié ad efla tengsl kennara 3
badum skdlastigum.

A vorin er einnig fundad og ba er m.a. farid yfir pau gégn sem fylgja nemendum yfir 4 naesta skdlastig
og skolastjérnendur meta samstarf vetrarins. [ 16gum um leikskéla 90/2008, kafla IV. gr. 16 segir:

Persdnuupplysingar, sem fyrir liggja um hvert einstakt barn i leikskéla og naudsynlegar eru
fyrir velferd og adlogun pess i grunnskéla, skulu fylgja barninu, enda sé krafist fullrar
pbagnarskyldu og malsmedferdar i samraemi vid gildandi [6g um persénuvernd og medferd
persénuupplysinga. Foreldrum skal gerd grein fyrir pessari upplysingamidlun. Medferd
upplysinga skal vera 4 hendi leikskodlastjéra eda annarra sérfredinga 4 vegum
sveitarfélagsins samkveemt nanari akvordun pess. Radherra setur reglugerd um skil og
midlun upplysinga milli leik- og grunnskéla par sem m.a. skal kvedid & um hvada
upplysingar falla undir grein pessa, um medferd, eydingu og midlun upplysinga milli
skdlastiga og um sto6du og rétt foreldra til adgangs ad upplysingum sem varda born peirra.

Auk pessara funda eru haldnir fundir eftir pérfum hverju sinni.

Reynt er ad samraema einhverja starfsdaga beggja skolastiga en pannig er moéguleiki 4 ad samnyta
namskeid og ymsa fraedslu fyrir starfsfélk skélanna.

Ipréttaskali

Tveir elstu drgangarnir fara i ipréttaskoéla einu sinni i viku undir handleidslu iprotta- og leikskdlakennara
asamt yngstu drgdngum Laugalandsskdla. bad er lidur i samstarfi skdlastiganna. bar er hreyfiproski
efldur, pol, samvinna i hép o.fl. A vorin og haustin er farid { sund.

Dansvikan

A haustin er dansvika i grunnskélanum par sem elstu tveir argangar leikskdlans fa danskennslu hja
danskennara. I lok dansvikunnar er adstandendum bodid 4 danssyningu.
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Skolaheimsoknir

Skélaheimsoknir i grunnskélann hefjast ad hausti fyrir elsta drgang leikskdlabarna. ba fara nemendur
og taka patt i einni kennslustund med 1. bekk adra hvora viku og hina vikuna fara pau eina
kennslustund i dagskéla med 1. og 2. bekk. A pennan hatt kynnast pau umhverfi, reglum og venjum
sem rikja i grunnskdélanum. Einnig styrkja pau og vidhalda vinskap sem myndast hefur a fyrri arum i
leikskdlanum. Ad vori fara elstu nemendur leikskdlans prja daga i grunnskdlann. ba eru pau lengur en
einn tima i senn og profa ad fara i frimindtur, borda nesti og hadegismat med grunnskélanemendum.
A medan 4 pessum heimséknum stendur kemur hluti nemenda ur 1. og 2. bekk i heimsékn i leikskélann.

Namsefni

G6d samvinna er vid kennara grunnskdla yngsta stigs vardandi ndmsefni. pa fa peir nemendur
leikskélans sem eru farnir ad lesa eda syna lestri dhuga lanadar lestrarbaekur og lestrarmida par sem
kvittad er a fyrir heimalestur eda lestur i leikskdla. Med pessu geta pessir nemendur leikskélans haldid
afram par sem peir eru staddir pegar peir koma upp i 1. bekk. pad er vidhorf beggja skélastiga ad efla
skuli samvinnu milli skélastiganna en ekki flyta nemendum né seinka. Félagslegur pattur barna a
pbessum aldri og sterk leikporf er rikjandi pattur i lifi barnsins. P nemandi syni géda namsheefileika skal
honum ekki flytt heldur koma til méts vid parfir hans i leikskéla i samvinnu vid grunnskéla. Med pessu
er 16g0 ahersla 4 samfellu og sveigjanleika milli skélastiganna a Laugalandi.

Skemmtanir

Nemendum leikskdla er bodid & ymsar skemmtanir grunnskdlans s.s. generalprufu jélaskemmtunar og
arshatidar auk pess sem nemendum er bodid & jdlaball.

Dagur islenskrar tungu

A degi islenskrar tungu bjoda leikskélanemendur yngstu argéngum grunnskélans til sin og halda
sameiginlega samverustund par sem m.a. er lesid og farid med lj6d.

Bokasafn

Leikskolinn faer afnot af bokasafni eftir porfum.

12. Samstarf vid Tonlistarskola Rangeeinga

Gott samstarf er vid Tonlistarskdla Rangaeinga og fa elstu nemendur leikskdlans ténlistarkennslu einu
sinni i viku. Einnig hefur tonlistarskolinn bodid 6llum nemendum a ténleika og hljodfeerakynningu einu
sinni & ari.
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13. Starfsaaetlun

Fyrir hvert skoladr er 16gd fram starfsazetlun og skéladagatal par sem starfsemi og helstu atburdir
skéladrsins eru settir fram. Starf skdlans er hefdbundid fra ari til 4rs og metid & hverju vori. [ arsskyrslu
skolans (ad loknu skdlaari) koma fram helstu upplysingar um skdlastarfid og aherslur i starfi. Hvada
leidir eru farnar, nidurstédur mats og Urbdtadaetlun sem ramma inn starf komandi skélaars.

14. Oryggismal
Afalladaetlun og vidbragdsaaetlanir gegn va

pad er stefna i Leikskdélanum Laugalandi ad bregdast vel og rétt vid peim aféllum sem nemendur og
starfsmenn skdlans kunna ad verda fyrir. Einnig ad vera vidbuin eins og haegt er ef haettulegir atburdir
eiga sér stad. | leikskdlanum hefur &falla- og vidbragdsaaetlun verid gerd og er kynnt starfsfélki ad
hausti. Afalla- og vidbragdsaaetlun ma finna 4 heimasidu skélans.

15. Einelti

Einelti er ameelisverd eda siendurtekin o6tilhlydileg hattsemi p.e. ath6fn eda hegdun sem er til pess
fallin ad nidurlaegja, gera litid ar, mddga, seera, mismuna, dgna eda valda vanlidan hja peim sem hdn
beinist ad. Einelti er lika langvarandi ofbeldi, likamlegt eda andlegt, par sem einn eda fleiri nidast a
einum sem ekki kemur vérnum vid. Einelti felur i sér misbeitingu a valdi par sem gerandinn beitir
hotunum og vill rdda yfir polandanum. Einelti birtist i mérgum myndum,s.s.:

e Likamlegt: meidingar, hrindingar, klér, spork

e [ ordi: uppnefni, nidrandi athugasemdir, hétanir og endurtekin stridni

e Efnislegt: eigum stolid, paer faldar eda eydilagdar

e Félagslegt: vidkomandi skilinn dtundan eda hunsadur

e Andlegt: vibkomandi pvingadur til ad gera eitthvad sem stridir algerlega gegn réttlaetiskennd
hans og sjalfsvirdingu, svipbrigdi og augnarad

Einelti getur verid mjog dulid baedi hja bérnum og fullordnum. Starfsmenn leikskéla og foreldrar purfa
ad vera medvitud um hvad einelti er og koma i veg fyrir pad. Afla parf gédra upplysinga pegar verdur
vart vid einelti, t.d. med skraningu. Hvetja bornin til ad segja fra og stydja vid bakid 4 peim og adstoda
pau boérn sem leggja dnnur born i einelti vid ad breyta hatterni sinu. Namsefnid Blaer kemur m.a. vel
inn a pessa peetti. Ef upp kemur einelti er unnid dr pvi i samstarfi vid foreldra gerenda og polenda.

Ef einelti kemur upp medal starfsmanna og gerir lifid a vinnustadnum illpolanlegt eda dbzerilegt fyrir
starfsmanninn, dregur Ur starfsorku og hefur sleem ahrif 4 starfsandann verdur sa sem fyrir pvi verdur
ad hafa samband vid leikskélastjora eda trdnadarmann. beir adilar adstoda starfsmanninn vid ad leita
réttar sins og sinna Urlausn malsins i samvinnu vid polanda, geranda/gerendur og sérfr6da adila ef
purfa pykir. Ekki er hér verid ad reeda um skodanaagreining eda hagsmunaarekstra sem kunna ad verda
milli  einstaklinga. Nidurlaegjandi framkomu skal aldrei sampykkja & milli einstaklinga. Sja ma
eineltisdeetlun a heimasidu skdlans.
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16. Lokaoro

Skoélanamskra skal endurskoda reglulega svo haegt sé ad leida til enn frekari frampréunar og umraedu
innan leikskélans og studla ad betra starfi i takt vid tima samfélagsins hverju sinni.

Hér i nyrri skélanamskra hefur nu verié gerd grein fyrir starfsemi skdlans, dherslum, markmiéum,
leidum og gildum. Pad er von okkar ad namskrain veiti foreldrum og 66rum hagsmunaadilum
upplysingar um pad fjolbreytta starf sem unnid er i leikskdlanum. Namskrain er einnig mikilvaegt skjal
fyrir starfsmenn skélans og pa sérstaklega fyrir nyja starfsmenn sem koma til starfa.

Ny skélanamskra hefur nd verid endurskrifud m.a. med tilliti til adalnamskrar leikskéla gefin Ut 2011.

Laugalandi, juni 2022

Sigrun Bjork Benediktsdottir
leikskolastjori
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